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Vuelve el espectaculo visual del ‘videomapping’ Un espectdculo de titeres y un musical para UGT llevara al juzgado el ‘fraude en la
a la fachada del palacio del Infantado, en nifos y el concierto del gaitero Carlos Nufiez, subcontratacién del personal de
Guadalajara, con cinco pases en las tardes- propuestas del Ayuntamiento de Guadalajara mantenimiento’ que pretende llevar a cabo el
noches del viernes 2, sabado 3 y domingo 4 de para este fin de semana del nuevo afio recién ministerio y las empresas Erasmil y Elecnor en
estrenado las oficinas del INSS de Guadalajara, Azuqueca y
GU@%@WBO% 12:21 ©02/01/2026 13:24 Molina de Aragon

®31/12/2025 14:15
Un espectdculo de titeres y un musical para nifios y el

concierto del gaitero Carlos Nufiez, propuestas del
Ayuntamiento de Guadalajara para este fin de semana
del nuevo afio recién estrenado

®02/01/2026 13:24

7 Los més pequefios de Guadalajara despiden el afio 2025
con las ‘Campanadas Infantiles’ al son del reloj de la
i plaza Mayor... 12 horas antes que los mayores

®31/12/2025 13:39

Guadalajara despide la Copa de Espafia y la Supercopa
4 Iberdrola de Voleibol que en cuatro dias ha enfrentado a
243 equipos de diferentes categorias que han traido

Vuelve el espectaculo visual del ‘videomapping’ a la
fachada del palacio del Infantado, en Guadalajara,
con cinco pases en las tardes-noches del viernes 2, hasta la ciudad a miles aficionados y familiares
sabado 3y domingo 4 de enero ©30/12/2025 23:05

®03/01/2026 12:21

La fachada del palacio del Infantado se convierte estos dias de afio nuevo enun ...

Provincia Azuqueca Siglienza Molina de Aragén
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10/1/26, 13:30 El presupuesto del Ayuntamiento de Guadalajara para 2026 asciende a mas de 103 millones de euros, un 3,6% mas que el de 2...

Esteban, Guarinos y Morejon durante la presentacion del proyecto de presupuestos municipales para 2026

EL PRESUPUESTO DEL AYUNTAMIENTO DE GUADALAJARA PARA 2026 ASCIENDE
A MAS DE 103 MILLONES DE EUROS, UN 3,6% MAS QUE EL DE 2025, CON 15
MILLONES DESTINADOS A POLITICAS SOCIALES

& El Heraldo del Henares ©® 29/12/2025 20:17 @@ Guadalajara

El Ayuntamiento de Guadalajara ha presentado este lunes 29 de diciembre en rueda de prensa el proyecto
de Presupuesto para el ejercicio 2026, que asciende a 103.263.919,33 euros, lo que supone un

incremento del 3,64% respecto al afio anterior.

La comparecencia ha estado presidida por la alcaldesa Ana Guarinos, acompafiada por el portavoz del
Grupo Popular y concejal de Hacienda, Alfonso Esteban, y el portavoz del Grupo Municipal Vox, Victor
Morejon, representantes de las dos formaciones que conforman el equipo de Gobierno, segun han

informado fuentes municipales en un comunicado.

Guarinos ha subrayado que «se trata de un presupuesto reflejo de la estabilidad politica y de una gestion
basada en el rigor, la planificacion y la transparencia, unas cuentas equilibradas, realistas y con marcado

caracter social, pensadas para mejorar la vida de los guadalajarefios”.

«El proyecto mantiene una atencioén social prioritaria, con cerca de 15 millones de euros destinados a
politicas sociales, el tercer mayor presupuesto en la historia del Ayuntamiento en esta materia”, ha dicho

Guarinos.

Ademas, se centra en la mejora de los servicios publicos, con especial atencion al transporte urbano, que

contard con cinco nuevas lineas, una flota de autobuses de cero emisiones y nuevas marquesinas, con
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una inversion de 5,5 millones de euros.

Otros 6,4 millones de euros estan destinados a «proyectos estratégicos» como el nuevo parque de
bomberos, la rehabilitacion energética de la piscina Huerta de Lara, el parque de ocio y deporte en Aguas
Vivas, la mejora de zonas infantiles y el inicio del proyecto del Alcazar Real como futuro Palacio de

Congresos.

Ademas, el presupuesto congela por segundo aifio consecutivo la presion fiscal y contempla la ejecucion
de proyectos financiados con 12,1 millones de euros procedentes del Fondo Europeo de Desarrollo

Regional, que se complementaran con recursos propios.

Entre las actuaciones mas destacadas figuran:

Edificio de la Policia Local, 150.000 euros.

Nuevo Parque de Bomberos, 1.860.000 euros.

Tercer Plan Asfalto, 875.000 euros.

Sepulturas Cementerio Municipal, 150.000 euros.

Vereda Salinera y Aguas Vivas, 220.580 euros.

Jardin terapéutico zona verde Alvarfaiiez, 161.000 euros.

Mejora y renovacion de juegos infantiles, 300.000 euros.

Proyecto del Alcazar Real, 655.000 euros.

Rehabilitacién energética piscina Huerta de Lara, 200.000 euros.

Parque de Ocio y Deportivo de Aguas Vivas, 400.000 euros.

Centro Joven Manantiales, 150.000 euros.

El gasto social representa el 15% del presupuesto, con un incremento en la asistencia a dependientes,
ayuda a domicilio y prestaciones basicas, asi como para la finalizacion de todos los centros sociales de la

ciudad o la colaboracién con la Fundacion Nipace.
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En materia de empleo, Guadalajara mantiene su liderazgo regional en creacion de auténomos y reduccion
del paro, con una tasa del 9,57% en noviembre, por lo que el presupuesto seguira apoyando la
colaboracién publico-privada a través del convenio Guadalajara Impulsa, el apoyo a emprendedores y

auténomos y la continuidad del Plan de Empleo Mixto.
Seguridad, vivienda y calidad de vida

La seguridad es “irrenunciable”, ha afirmado Guarinos, quien ha destacado la implantacién de la Unidad
Canina de la Policia Local, la adquisicion de nuevos vehiculos y el asesoramiento a propietarios frente

a la ocupacion ilegal.

En vivienda, se impulsara la construccion y rehabilitacién, con especial atencion al casco histéricoy a la

vivienda protegida, que representa el 35% de las nuevas promociones.

El presupuesto también incluye partidas de inversiones en los capitulos de cultura, deporte y medio
ambiente, con actuaciones como la mejora del Zoo municipal, la limpieza integral del cauce del rio
Henaresy la implantacidn del programa TEI (Tutoria entre Iguales) para prevenir el acoso escolar en

todos los centros educativos.
36,3 millones para gastos de personal

Por su parte, el concejal de Hacienda, Alfonso Esteban, ha puesto el acento en la solidez financiera del
Ayuntamiento y en la mejora respecto a la situacion heredada en 2023. “Nos encontramos con unas
cuentas desequilibradas y un déficit de 8 millones de euros, hoy presentamos un presupuesto riguroso,

que cumple la Ley de Estabilidad Presupuestaria y garantiza la sostenibilidad de los servicios publicos”.

Esteban ha detallado el estado de ingresos y gastos por capitulos, y ha destacado que el préstamo para
inversiones se reduce a 2,4 millones de euros, casi la mitad de lo habitual, para disminuir la carga

financiera.

Fachada del Ayuntamiento de Guadalajara
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El capitulo de gastos de personal asciende a 36,3 millones y el de bienes y servicios a 43,4 millones,

mientras que las inversiones alcanzan 6,35 millones de euros.
El concejal ha desgranado las principales cifras:

» Seguridad y orden publico: 16,2 millones de euros (+3,2% respecto a 2025y +11% respecto a 2023).

» Transporte urbano: 5,5 millones (+14,6% respecto a 2025 y +41% respecto al Ultimo presupuesto
socialista), con cinco nuevas lineas, un buho nocturno y conexién de nuevos desarrollos con el centro.

« Servicios publicos: 25,5 millones (+8,5% respecto a 2025 y +20% respecto a 2023), incluyendo contratos
renovados de limpieza y zonas verdes.

 Vivienda y urbanismo: incremento del 3% respecto a 2025 y del 16% respecto a 2023, con mas de 500
viviendas protegidas en ejecucion.

» Culturay patrimonio histoérico: casi 5 millones (+6,1% respecto a 2025 y +23% respecto a 2023), con
proyectos emblematicos como la rehabilitacion del Alcazar Real, el edificio de Correos y Villaflores.

» Deporte: 7,8 millones (+9,3% respecto a 2025), con inversiones en instalaciones y el parque de ocio
deportivo de Aguas Vivas.

» Promocion econémica y comercio: 1,4 millones (+17% respecto a 2023), reforzando la dinamizacién del

casco historico.

» Gasto social: 15 millones (+8,1% respecto a 2023), para atencion a mayores, infancia, igualdad y empleo.
Victor Morejon destaca el refuerzo de servicios sociales y la seguridad

El portavoz del Grupo Municipal Vox en el Ayuntamiento de Guadalajara, Victor Morején, ha valorado
positivamente el proyecto de Presupuestos Municipales, y ha destacado que se refuerzan los servicios

publicos esenciales y la gestién ordenada y realista.

Morejon ha dicho que estos presupuestos son un impulso a servicios basicos como limpieza,
mantenimiento urbano, alumbrado, seguridad y transporte, asi como la regularizacion de contratos

pendientes y la correccion del desajuste en los ingresos heredados.

También ha puesto en valor el caracter social del presupuesto, que destina cerca del 15 % a politicas
sociales y aumenta las ayudas a entidades como Alzheimer y RED MADRE, asi como el apoyo de las

cuentas publicas al comercio, la hosteleria y el turismo.
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LA POLICIA NACIONAL DE GUADALAJARA DETIENE IN FRAGANTI A UN VARON

MIENTRAS VENDIA DROGA EN LA CALLE VIRGEN DE LA SOLEDAD: SE LE
INCAUTARON 13 DOSIS DE COCAINA Y HACHIS

& El Heraldo del Henares @ 29/12/2025 18:44 B Guadalajara

Agentes de la Policia Nacional de Guadalajara han detenido a un hombre de 42 afios en la calle Virgen de

la Soledad de la capital alcarrefia como presunto autor de un delito de trafico de drogas.

La detencion tuvo lugar durante la tarde del dia 9 de diciembre por agentes de Policia Nacional que se
encontraban de servicio de paisano y en vehiculo camuflado mientras realizaban una patrulla
preventiva para detectar y erradicar el trafico y consumo de sustancias estupefacientes en parques y vias

publicas.

Los agentes observaron a un hombre que se encontraba hablando con otra persona mientras ambos
mostraban una actitud vigilante para, en un momento dado, intercambiarse de manera discreta un
objeto a cambio de dinero, segin han informado fuentes de la Comisaria de Policia Nacional de

Guadalajara en un comunicado.

Ante estos indicios, se procedi6 a su identificacién, asi como a realizar un cacheo y un registro de sus
pertenencias, encontrando ocultos entre sus ropas un total de 13 envoltorios con dosis individuales de

cocaina, ademas de hachis.

Igualmente, se localizaron 385 euros en efectivo, por lo que se procedio a su detencién como presunto

autor de un delito contra la salud publica.

https://www.elheraldodelhenares.com/guadalajara/la-policia-nacional-de-guadalajara-detiene-in-fraganti-a-un-varon-mientras-vendia-droga-en-la-...
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Tras su identificacion, los agentes pudieron determinar que el detenido regentaba un negocio de la
ciudad en el que se habian detectado ya indicios anteriormente de que pudiera estar ocultando una

actividad ilicita relacionada con el trafico de estupefacientes.

Por ese motivo, también se procedid al registro del local, encontrando en el interior de una zapatilla un

trozo de hachis y un sobre con dinero fraccionado.
Colaboracion ciudadana contra el trafico de drogas

La Policia Nacional continda trabajando para garantizar la seguridad ciudadana y combatir el trafico de
drogas en espacios publicos, por lo que ha reiterado la importancia de la colaboracion ciudadana para

combatir estos hechos.

Si cualquier persona desea comunicar cualquier informacion sobre el trafico de sustancias estupefacientes
dispone del numero de teléfono 091, ademas estan disponibles los canales de comunicacién a través de la

pagina web oficial de la Policia Nacional www.policia.es y el correo electrénico antidroga@policia.es.
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Campanadas infantiles en la plaza Mayor de Guadalajara el 31 de diciembre de 2025

LOS MAS PEQUENOS DE GUADALAJARA DESPIDEN EL ANO 2025 CON LAS
‘CAMPANADAS INFANTILES’ AL SON DEL RELOJ DE LA PLAZA MAYOR... 12
HORAS ANTES QUE LOS MAYORES

& El Heraldo del Henares ©® 31/12/2025 13:39 @@ Guadalajara

La plaza Mayor de Guadalajara ha sido esta mafiana de miércoles 31 de diciembre el punto de encuentro
un afio mas para celebrar las tradicionales Campanadas Infantiles, una cita que permite a los mas

pequefos despedir el afio con sus familias a una hora en la que no tienen que trasnochar.

Asi, desde las 11:00 horas de la mafiana, cientos de familias han disfrutado de la animacion previay
del reparto de cotillones infantiles, para, llegadas las 12,00 horas, comerse las gominolas al son de las 12
campanadas que marcaba el reloj del edificio consistorial, segun han informado fuentes municipales en un

comunicado.

Estas fuentes han sefialado que «con esta actividad, el Ayuntamiento reafirma su compromiso con una
programacién navidefia cercana y familiar, que convierte a Guadalajara en un lugar donde la magia de la

Navidad se vive en cada rincon».
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Vuelve el espectaculo visual del ‘videomapping’ a la fachada del palacio del Infantado, en Guadalajara, con cinco pases en las ta...

Videomapping navidefio en la fachada del palacio del Infantado en Guadalajara

VUELVE EL ESPECTACULO VISUAL DEL ‘VIDEOMAPPING’ A LA FACHADA DEL
PALACIO DEL INFANTADO, EN GUADALAJARA, CON CINCO PASES EN LAS
TARDES-NOCHES DEL VIERNES 2, SABADO 3 Y DOMINGO 4 DE ENERO

& El Heraldo del Henares © 03/01/2026 12:21 @ Guadalajara

La fachada del palacio del Infantado se convierte estos dias de afio nuevo en un lienzo vivo gracias al
espectaculo visual del videomapping “Guadalajara, Corazén de la Navidad”, un show que combina

imagenes 3D, luz y sonido.

Durante el espectaculo, sobre este histérico edificio se proyectan imagenes de la llegada de los Reyes
Magos, juguetes, estrellas fugaces y fuegos artificiales virtuales que crean un relato visual que

pretende emocionar a grandes y pequefios.

Los pases, que comenzaron en la noche de ayer viernes, se celebraran este sabado 3 y domingo 4 de
enero en horario de 18:30, 19:00, 19:30, 20:00 y 20:30 horas, en total cinco sesiones cada diay en la misma

franja horaria con acceso libre y gratuito.

A pesar de la lluvia y el frio en el inicio del espectaculo de anoche, numeroso publico acudio al entorno del
palacio del Infantado para asistir al mismo. También la alcaldesa, Ana Guarinos, y algunos miembros de su

equipo de Gobierno, segin han informado fuentes municipales en un comunicado.
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Imagen de archivo de la 'fontanera’ del PSOE, Leire Diez, junto al presidente del Gobierno, Pedro Sanchez.
Fotografia del diario ABC

EL CIUDADANO DE A PIE PREGUNTA: ‘¢HASTA DONDE LLEGARAN LAS
SUPUESTAS TRAMAS DE CORRUPCION SOCIALISTA QUE YA HAN SALPICADO
TAMBIEN EL NOMBRE DE GUADALAJARA?

& El Heraldo del Henares @ 28/12/2025 12:14 @B Provincia, Provincia

iExtra Extra...!... {Pedro Sanchez dimite, Pedro Sanchez dimite! Qué pena que hoy sea el dia de los
Inocentes, porque seria un noticion ¢jverdad? La mejor de las noticias sin duda en la democracia espafiolay

que muchos ciudadanos anhelariamos que sucediera mas pronto que tarde...
Cronica de Andoni Madrid y Cuka Leyre

Y es que después del estrepitoso batacazo del PSOE en las elecciones de Extremadura del pasado fin de
semana, dimitir seria lo mas digno que este personaje que tenemos como presidente de Espaiia podria

hacer por el bien de /idem.

Haciendo balance politico de cierre de afio, muchos son los casos de corrupcién que le acechan, siendo
uno de los mas relevantes el que involucra a su exministro de Transportes, José Luis Abalos, que esté en el
centro de una trama de corrupcioén por contratos de obras publicas, sin olvidar la supuesta red de

adjudicaciones irregulares en la compra de mascarillas durante la pandemia.

Una galaxia de corrupcion, con siete causas judiciales destapadas y varias derivadas que ha llevado a dos
exsecretarios de organizacion del PSOE a la carcel y varias detenciones en los ultimos meses. ;Quién no ha
oido hablar de Abalos, Koldo, Cerdan, Aldama, Leire Diez, expresidentes de la SEPIy un largo etcétera
que seguiran siendo noticia, y no para su bien, en 2026?
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Por otro lado, la provincia de Guadalajara tampoco se salva de salir en los medios asociada a estas tramas
socialistas. Y es que segun publicaba Libertad Digital hace unos dias, la empresa alcarrefia Tecnivial S.A,
mercantil fundada en 1973 y con sede en el poligono de Marchamalo, habria recibido supuestamente en
2025 dos millonarias adjudicaciones por parte de empresas publicas o ministerios del Gobierno de

Sanchez.

La empresaria alcarrefia Leticia Lauffer durante su comparecencia como

testigo en la comision de investigacion de corrupcion del PSOE, conocida

como ‘caso Koldo’, en el Senado de Espafia. Imagen de Libertad Digital

Segun dicho periddico, se habrian adjudicado 6 millones de euros en contratos publicos y
subvenciones a Tecnivial S.A desde que estallara el ‘caso Begofia Gomez’a principios de afio 2024 y estos
beneficios tendrian su origen en la relaciéon de amistad de la consejera de Tecnivial, Leticia Lauffer,

con Begofia Gémez.

Por eso el ciudadano de a pie se pregunta, ¢hasta cuando van a seguir las tramas de corrupcion y trafico
de influencias dentro del PSOE, que ya han manchado también el nombre de Guadalajara? ;Seguiran
mirando para otro lado sus votantes en todos los casos de corrupcién que afectan a su partido? ;Seguiran
in crescendo los casos de acoso sexual en el partido socialista? ;Pasara a la historia Sdnchez como el
presidente que accedié al cargo con una mocidn de censura ‘contra la corrupcién’y al final su Gobierno

y su partido terminé perdiendo el poder por corrupcion?

Por la regeneracion politica y ética de Espafia y los espafioles, urge ya dar voz y voto a los espafioles. La

democracia consiste en ello. Ese es nuestro gran deseo para 2026 y de la gran mayoria de espafioles ;0 no?
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Mangas analiza en esRadio las noticias de la provincia de Guadalajara y Castilla La Mancha en 2025

MANGAS ANALIZA EN ESRADIO LO MAS RELEVANTE DE 2025 EN LA PROVINCIA
DE GUADALAJARA'Y CASTILLA LA MANCHA: "MAS INSEGURIDAD, MAS POBREZA
Y MAS LISTAS DE ESPERA'

& El Heraldo del Henares ® 02/01/2026 18:35 @B Provincia, Provincia, Videos

El director de EL HERALDO DEL HENARES, Roberto Mangas Morales, junto al periodista José Luis Solano
Provencio, ha realizado en esRadio Guadalajara su tradicional balance de fin de afio respecto de las

principales noticias que su diario ha seguido o analizado a lo largo de los ultimos doce meses.

Por un lado, Mangas ha destacado las altas cifras de delincuencia que ha sufrido la provincia
guadalajarefia en el ultimo afio, cifras que se tratan de suavizar desde el ministerio de Interior sefialando
un descenso global de delitos, cuando lo cierto es que seglin esas mismas cifras se comprueba que
descienden los delitos menos graves, pero se multiplican los mas graves y que causan mas alarma social:
reyertas con lesiones, ataques con arma blanca y agresiones sexuales. Tampoco descienden los

homicidios.

Otro de los asuntos destacados fue la siniestralidad laboral. Mangas recordé que Guadalajara vuelve a
situarse entre las provincias con mayor numero de accidentes de trabajo, especialmente en el sector
logistico. Mangas sefiald que no solo no existe todavia una completa cultura de proteccion de los
empresarios respecto a sus trabajadores, sino que muchas veces son los propios trabajadores los que la
descuidan y por no perder un minuto de tiempo o pensar que es una obra menor, terminan con lesiones

graves e incluso la muerte.
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Imagen de archivo de una concentracion convocada por los sindicatos

UGT y CCOO contra los accidentes de trabajo en Guadalajara

Las altisimas listas de espera sanitaria en Castilla La Mancha, las peores un afio mas de toda Espafia,
en contraposicion a Madrid, las mas bajas, con continuos maquillajes de las mismas para camuflar lo que

es una evidencia, meses y meses, a veces afios de espera para una operacion, sobre todo en traumatologia.

El director de este diario no dejo pasar por alto el dltimo informe Foessa de Caritas que desvela una
cruda realidad: el Gobierno de Emiliano Garcia Page es una fabrica de crear pobres. De hecho, segin
dicho informe, mas del 30 % de los castellanomanchegos se encuentra en situacién de pobreza o

riesgo de exclusion. Mas de 570.000.

Mangas también recordé algunas polémicas politicas del afio, como las declaraciones de la consejera de
Igualdad regional y exconcejal del Ayuntamiento de Guadalajara, Sara Simén, asegurando que en
Guadalajara llevaban afios sospechando que las Primarias del PSOE que gané Pedro Sanchez en 2017 no
habian sido totalmente limpias, o que no se hacia lo suficiente en su partido contra el acoso y abuso sexual
a militantes y trabajadoras del partido. Dos dias después, ante el revuelo provocado por estas palabras,
Simoén pidid disculpas, algo que, segun Mangas, los que conocen a Simon, no suele ocurrir nunca, por lo

que deduce que fue inducida a ello desde su propio partido.

Algunas de la informaciones exclusivas producto de trabajos de investigacion periodistica de EL
HERALDO DEL HENARES también han sido objeto de recuerdo, como preguntarse por qué hay que pagar
con un dineral publico obras como la tapia del cementerio de Driebes sin antes no analizar las causas de
su mal estado; o la compra del edificio del liceo de Jadraque para condonar una deuda privada. En

ambos casos, la Diputacion desembolsara 600.000 euros de dinero publico.
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Figura 6 Materiales del muro, y desplazamiento entre trames.

Es muy probable, que parte de los
problemas del muro vengan de la

construccion de la nave.

Su ejecucion es sin duda posterior al
cementerio, ¥ se encuentra a una
cota inferior, con lo que se harian
explanaciones en el terreno natural,
las cuales se realizaron sin disponer
ningin elemento de proteccion que
evitara, por ejemplo, que procesos
de erosion por el agua, fueran
debilitando la  estabilidad  del

cimiento del muro.

Pantallazo del proyecto de obras realizado por el estudio Keller a

instancia de la Diputacion de Guadalajara

Finalmente, Mangas no quiso olvidar el que quiza haya sido el evento deportivo mas relevante que ha
tenido lugar en la provincia en los ultimos afios: el partido de dieciseisavos de final de la Copa del Rey

entre el CD Guadalajara y el FC Barcelona en el Pedro Escartin.

Tras felicitar a cuerpo técnico y jugadores morados por el partidazo vivido, Mangas ha sido muy duro

por un lado con la directiva del club, por no estar a la altura de las circunstancias, y por otro con el principal

partido de la oposicién municipal, el PSOE, por politizar lo sucedido con las gradas supletorias.

Asi, Mangas ha sefialado que la directiva del CD Guadalajara dio una mala imagen a toda Espafia por no

estar a la altura de un club de su categoria, por no ser diligente con los permisos para instalar las gradas

supletorias que iban a alojar a mas de 2.000 espectadores o por su poco profesional campafia en redes

sociales donde se menospreciaba al club que se iba a recibir con alusiones a polémicas como 7a palanca’.

Mangas record6 al club morado que lo mismo podria haber hecho el club blaugrana desde sus redes

sociales, con millones de seguidores, en las que podrian recordar que el CD Guadalajara descendié hace

10 afios de categoria por irregularidades contables con los avales. Surrealista todo.

Pero por otro lado, Mangas destaco el tenaz e impecable trabajo realizado por los técnicos
municipales de Urbanismo que, durante todo el proceso y 24 horas al dia, trabajaron codo con codo con
la alcaldesa y su equipo de Gobierno para tratar de resolver la falta de diligencia del club morado con los
permisos y permitir que al menos se pudiera abrir una de las tres gradas supletorias, la de mayor

capacidad, con algo mas de 1.800 asientos.

Otro que se arremang0 y trabajd esa noche para que todo saliera bien, fue el concejal Victor Morején,
médico de profesion, que se presenté como voluntario de refuerzo para permanecer de guardia en el

equpo médico que tenia contratado el club para este tipo de eventos multitudinarios.
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El edil Victor Morejon junto al resto de sanitarios del equipo médico
dispuesto en el Pedro Escartin durante el partido de Copa entre el CD

Guadalajara y el FC Barcelona

Enfrente, el PSOE local y sus responsables polarizando en redes sociales y acusando a la alcaldesa de no
querer que se abrieran esas gradas y que todo saliera mal. Poco menos que incitando a una revuelta, en
vez de ofrecerse para ayudar y tranquilizar los animos cuando en esos momentos habia 2.000 personas en
la calle, bajo un frio intenso, esperando pacientemente que los técnicos municipales y el equipo de
Gobierno terminaran de hacer su trabajo y que se comprobara que acceder casi dos mil personas a ese
entramado portatil no supusiera ningun riesgo para su integridad fisica o su vida. ;§Qué habrian hecho
Rojo y compaiiia en la Alcaldia, mirar para otro lado, permitir abrir una grada portatil para 2.000

personas sin que la aprobaran los técnicos de Urbanismo? Pues eso.

Cola con miles de aficionados en espera de poder acceder al estadio

Pedro Escartin para ver el partido CD Guadalajara-FC Barcelona, de Copa

del Rey
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Eso si, ninguno de ellos hizo cola en la calle para acceder a esas gradas. No. Ellos tenian hueco en el palco

presidencial, sin colas, sin frio, sin espera... Sobre seguro.

i PALCO

AUTORID S22 !

Cargos socialistas antes de entrar en el palco de autoridades del estadio
Pedro Escartin para asistir al partido entre el CD Guadalajara y el FC

Barcelona. Imagen de las redes sociales de Sara Simon

Con un deseo de feliz afio, Mangas y Solano despidieron el 2025 y se emplazaron para seguir analizando la

actualidad informativa de Guadalajara, provincia y regién, a lo largo de 2026.

*Programa grabado el 29 de diciembre de 2025 y emitido el 2 de enero de 2026 en esRadio Guadalajara
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10/1/26, 13:33 UGT llevara al juzgado el ‘fraude en la subcontratacion del personal de mantenimiento’ que pretende llevar a cabo el ministerio y ...
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Imagen de archivo de la sede nacional de la Tesoreria General de la Seguridad Social en Madrid

UGT LLEVARA AL JUZGADO EL ‘FRAUDE EN LA SUBCONTRATACION DEL
PERSONAL DE MANTENIMIENTO" QUE PRETENDE LLEVAR A CABO EL MINISTERIO
Y LAS EMPRESAS ERASMIL Y ELECNOR EN LAS OFICINAS DEL INSS DE
GUADALAJARA, AZUQUECA Y MOLINA DE ARAGON

& El Heraldo del Henares ® 31/12/2025 14:15 @B Laboral, Provincia, Provincia

El sindicato UGT acudira en los proximos dias a los tribunales para denunciar el fraude en la contratacion
que vienen sufriendo los trabajadores de la subcontrata que se ocupa del servicio de mantenimiento de

las tres sedes del Instituto Nacional de Seguridad Social (INSS) en la provincia de Guadalajara.

En concreto, en las sedes localizadas en Guadalajara capital, Azuqueca de Henares y Molina de Aragdn,

segun han informado fuentes de este sindicato en un comunicado.

Desde UGT se ha sefialado que cada dos aiios, cada vez que el INSS renueva la adjudicacién de estas
tareas a una empresa nueva, se viene incumpliendo de manera sistematica el articulo 44 del Estatuto de los
Trabajadores, segun el cual, el cambio de titularidad de la empresa no extingue la relacién laboral,
sino que el nuevo empresario ha de subrogar los derechos y obligaciones del anterior, manteniendo

antigliedad, salarios y condiciones.

Sin embargo, segun UGT, cada vez que una nueva subcontrata se hace cargo de este servicio, no se respeta
la antigiiedad de estos trabajadores, con la consiguiente merma en derechos laborales que ello

representa.

https://www.elheraldodelhenares.com/prov/ugt-llevara-al-juzgado-el-fraude-en-la-subcontratacion-del-personal-de-mantenimiento-que-pretende-l... 1/2


https://www.elheraldodelhenares.com/author/redaccion/
https://www.elheraldodelhenares.com/economia/laboral/
https://www.elheraldodelhenares.com/prov/
https://www.elheraldodelhenares.com/prov/provincia/

10/1/26, 13:33 UGT llevara al juzgado el ‘fraude en la subcontratacion del personal de mantenimiento’ que pretende llevar a cabo el ministerio y ...
Asi, el responsable de Formacidn, Igualdad yArea Externa de FeSMC UGT CLM, Paco Sanchez, ha
adelantado que el proximo 1 de enero Erasmil dejara la concesidn de este servicio y pasara a manos de
Elecnor, «la cual no solo continuara con esta practica de fraude, sino que ademas no renovara a dos ue

estos trabajadores».

Después de las reuniones mantenidas por UGT con la direccidn del INSS de Guadalajara y de los intentos
por ponerse en contacto con Elecnor para revertir la situacion y ante la imposibilidad de solucionar el
conflicto por la via de la negociacion y el didlogo, el sindicato denunciara tanto a Erasmil y a Elecnor

como al INSS de Guadalajara.

Tal y como ha manifestado este sindicalista, “es de verglienza que el organismo que debe velar para que
no se produzcan este tipo de irregularidades permita que en sus sedes las subcontratas incumplan el

Estatuto de Trabajadores”.

De hecho, el sindicato «tomara medidas mas drasticas y contundentes si, a 1 de enero, a estos

trabajadores no se les mantiene la antigliedad y si se produce la no renovacion de los dos compafieros».
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10/1/26, 13:34 El juzgado anula una sancién disciplinaria a un trabajador que le dijo a su jefe ‘vamos a acabar mal’ al entender que es ‘desafort...

Imagen de la web corporativa de Securitas Seguridad

EL JUZGADO ANULA UNA SANCION DISCIPLINARIA A UN TRABAJADOR QUE LE
D1JO A SU JEFE ‘VAMOS A ACABAR MAL' AL ENTENDER QUE ES ]
‘DESAFORTUNADA’ PERO QUE SI NO SE ACREDITA UNA AMENAZA REAL ESTA
AMPARADA POR LA LIBERTAD DE EXPRESION

& El Heraldo del Henares ©® 30/12/2025 12:49 @8 Alcald y Madrid, Laboral, Tribunales

El juzgado de lo Social nimero 17 de Madrid ha anulado una sancién impuesta de cinco dias de
suspension de empleo y sueldo que impuso la empresa Securitas Seguridad Espafia SA a uno de sus
vigilantes por dirigirse a su jefe con expresiones como ‘vamos a acabar mal’, al entender que si esa frase
no conlleva una amenaza real, el trabajador esta amparado por el derecho constitucional a la libertad de

expresion.

En virtud de dicho fallo judicial, que es firme y no se puede recurrir, la empresa debera reintegrar al
vigilante los 281,06 euros que le desconté de la némina en virtud de dicha sancién, segun el contenido

de la sentencia a la que ha tenido acceso este diario.

Los hechos tuvieron lugar en febrero de 2024 en el interior de la nave donde el vigilante presta sus
servicios, cuando en el transcurso de una discusion con uno de sus jefes por motivo de la finalizacién de la
jornada laboral, el trabajador espetd a su superior expresiones como “me estds acosando y te voy a

tener que denunciar, vamos a acabar mal’.

Todo ello, porque el vigilante entendia que el jefe ‘favorecia a su panda’, a los que dejaba salir antes

cuando llegaba el relevo, pero no a él, expresiones que dijo delante de varios testigos.
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La empresa decidié expedientar al vigilante y finalmente lo sancion6 por falta grave con suspension de

empleo y sueldo durante cinco dias, en total, 281,06 euros menos en la ndmina del siguiente mes.

El trabajador present6 demanda de conciliacion ante el SMAC, a la que no acudio la empresa, por lo que,
bajo la direccion letrada del abogado laboralista de Alternativa Sindical de Trabajadores de Seguridad
Privada, ASTSP, José Manuel Laguna, present6 la oportuna demanda contra Securitas ante los juzgados

de lo Social de Madrid.

Ahora, la titular del juzgado de lo Social numero 17 de Madrid, Silvia Plaza Ballesteros, ha dictado
sentencia en la que anula dicha sancion al entender que la expresion probada en juicio, “me estas
acosando y te voy a tener que denunciar, vamos a acabar mal”, ‘constituyen una reaccion verbal

defensiva, que podrian incluso ampararse en la libertad de expresion’.

Por tanto, sigue la juez, ‘no considerdndose una conducta disciplinaria grave, siendo desde luego la
expresion ‘vamos a acabar mal’ una expresion desafortunada y ambigua, que ante la falta de
acreditacion de una amenaza real e intimidatoria (en cuyo caso si tendria encaje en la falta grave) lleva

a concluir en la revocacion de la misma’.

Por todo ello, ademas de anular la sancidn impuesta y tener que devolver los 281,06 euros al trabajador,
como la empresa no comparecio al acto de conciliacidn previo, sin causa justificada, la juez le impone las

costas del letrado del demandante, hasta un maximo de 93 euros.
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Imagen de archivo en la web del musico Carlos Nufiez. Fotografia de Xavier Mercadé

UN ESPECTACULO DE TITERES Y UN MUSICAL PARA NINOS Y EL CONCIERTO DEL
GAITERO CARLOS NUNEZ, PROPUESTAS DEL AYUNTAMIENTO DE GUADALAJARA
PARA ESTE FIN DE SEMANA DEL NUEVO ANO RECIEN ESTRENADO

& El Heraldo del Henares ® 02/01/2026 13:24 @ Cultura, Guadalajara

La programacioén cultural navidefia de la concejalia de Cultura del Ayuntamiento de Guadalajara ha
programado tres interesantes propuestas para este fin de semana, del viernes 2 al domingo 4 de enero,

especialmente dedicadas a los mas pequefios dos de ellas.

Asi, por un lado, hoy viernes 2 de enero, a las 18:00 horas, se pondra en escena el musical Peter&Pan, de
la compaiiia LaMaR, en el teatro Buero Vallejo, una propuesta teatral dirigida a mayores de 6 afios, que ha

sido reconocida con el Premio de las Artes Escénicas de Valencia al Mejor Vestuario.
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Imagen del musical Peter&Pan

La segunda propuesta para nifios y sus familias llegara el domingo 4 de enero, a las 18:00 horas, también
en el teatro Buero Vallejo, con el espectaculo La gata que queria cambiar la historia, con montaje de
Thomas Noone Dance, una propuesta de titeres, danza y recursos visuales apta para todos los publicos,

con edad recomendada a partir de 6 afios.

Las entradas para ambos espectaculos tienen un precio de 9 euros y pueden adquirirse en la taquilla del
Teatro Buero Vallejo, en su horario habitual, y a través de la web del teatro, segin han informado fuentes

municipales en un comunicado.

Imagen del espectdculo de titeres La gata que queria cambiar la historia.

Fotografia de Luis San Andrés

El tercer espectaculo cultural de estas Navidades programado para este fin de semana es el concierto del

gaitero Carlos Nufez, mafiana sabado 3 de enero a partir de las 20,00 horas en el Buero Vallejo.

Segun estas fuentes municipales, la cita, una de las mas esperadas del calendario, contara con un aforo

limitado y quedan ya muy pocas localidades a la venta, por lo que se recomienda adquirir las entradas con
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antelacion.
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10/1/26, 13:31 Guadalajara acoge la ‘Gala Anual del Voleibol’ 2025 de la RFEVB con premio a Pablo Herrera, leyenda del véley-playa, y un recu...
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Felipe Pascual y Ana Guarinos entrega.n <::'/ premio a Pablo Herrera (en el cem‘ro-)
GUADALAJARA ACOGE LA ‘GALA ANUAL DEL VOLEIBOL' 2025 DE LA RFEVB CON
PREMIO A PABLO HERRERA, LEYENDA DEL VOLEY-PLAYA, Y UN RECUERDO

ESPECIAL PARA EL EXCONCEJAL ELADIO FREIJO POR SU TRABAJO EN FAVOR DE
ESTE DEPORTE

& El Heraldo del Henares ©® 28/12/2025 10:14 @@ Deportes, Guadalajara

Guadalajara se convirtié en la noche de ayer sabado, 27 de diciembre, en el epicentro del voleibol espafiol
con la celebracion de la Gala Anual de la Real Federacion Espaiiola de Voleibol (RFEVB), que

conmemord sus 65 afos de historia.

Una cita que reunié en el centro municipal integrado, CMI, Eduardo Guitian, a las principales figuras del
voleibol y del véley playa, asi como a instituciones y medios que han contribuido al crecimiento de este

deporte, segun han informado fuentes municipales en un comunicado.

La alcaldesa de Guadalajara, Ana Guarinos, dio la bienvenida a los asistentes con un recuerdo para
personas como el exconcejal de Deportes, Eladio Freijo, que hicieron posible que este deporte, entonces

pequenio, se hiciera grande en nuestra ciudad.

«Aqui se gesto la Copa de Espafia hace ya trece afios, y un afio mas la recibimos con los brazos abiertos,
ahora acompafiada por la Supercopa Iberdrola para dar mayor emocion a la competicion”, sefial6

Guarinos.

La regidora, que se encontraba acompafiada por los ediles Eva Henche y Armengol Engonga, aprovecho

para agradecer expresamente a la Real Federacidn Espafiola de Voleibol y a su presidente, Felipe Pascual,
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por elegir siempre Guadalajara como sede de grandes eventos, y reconocid el trabajo de los equipos y

entrenadores locales, que “mas pronto que tarde conquistaran grandes éxitos”.

Durante su intervencion, el presidente de la Real Federacidn Espafiola de Voleibol, Felipe Pascual, destaco
el compromiso de la Federacion con el fortalecimiento del sistema y la mejora de las condiciones para

clubes y deportistas.

Pascual puso en valor los resultados histéricos de las selecciones nacionales en 2025, tanto en el

Mundial absoluto femenino como en las categorias inferiores, augurando un futuro prometedor.

Los protagonistas de la noche

Durante la gala se entregaron 11 galardones que reconocieron a jugadores, entrenadores, arbitros y

entidades.

En el apartado de reconocimientos, se galardond a Patricia Aranda y Miguel Angel de Amo como mejores
jugadores del afio; a Alexis Gonzalez y Esther Lopez como Técnicos del Afio; y a Susana Rodriguez Jativa

con el Premio RFEVB a los Valores en el Deporte.

@@= Ccinuensane @
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Asimismo, fueron reconocidos Sofia Izuzquiza y César Irache como J6venes Promesas, junto a MARCA,
Iberdrola y la Generalitat Valenciana por su apoyo al desarrollo del voleibol, galardén que fue recogido

por Luis Cervera, director general de Deporte de la Generalitat.

Guarinos entregdé junto a Felipe Pascual el premio por su trayectoria deportiva a Pablo Herrera
Allepuz, leyenda del véley playa: seis Juegos Olimpicos, una medalla histérica y una carrera irrepetible que

forma parte del patrimonio del deporte espafiol.

La gala, presentada por Martina Sisti y Ramén Fuentes, incluy6 actuaciones musicales en directo del duo

Di-Fusidn y la proyeccion de videos institucionales que repasaron los hitos del voleibol espafiol en 2025.

Esta gala se enmarca en el gran acontecimiento deportivo que vive Guadalajara del 27 al 30 de diciembre,

con la celebracion de la Copa de Espaia de Voleibol y la Supercopa Iberdrola Femenina, que reiinen a
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cientos de equipos y deportistas en diferentes instalaciones de la ciudad.

«Un evento que refuerza la posicion de Guadalajara como referente nacional en la organizacion de

competiciones y que convierte estas fechas en una auténtica fiesta del voleibol», finalizé Guarinos.
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Imagen que presentaba el palacio multiusos de Guadalajara durante uno de los encuentros de la Copa de
Espafia y Supercopa Iberdrola de Voleibol. Fotografia: Ayuntamiento de Guadalajara

GUADALAJARA DESPIDE LA COPA DE ESPANAY LA SUPERCOPA IBERDROLA DE
VOLEIBOL QUE EN CUATRO DIAS HA ENFRENTADO A 243 EQUIPOS DE
DIFERENTES CATEGORIAS QUE HAN TRAIDO HASTA LA CIUDAD A MILES
AFICIONADOS Y FAMILIARES

& El Heraldo del Henares @ 30/12/2025 23:05 @8 Deportes, Guadalajara

La ciudad de Guadalajara ha celebrado durante cuatro intensas jornadas la Copa de Espafia 2025 de las
categorias Senior, Junior, Juvenil y la recién estrenada Master, una cita que ha reunido a 243 equipos, 63
voluntarios, 75 arbitros y 12 miembros de organizacién, segun han informado fuentes municipales en

un comunicado.

La competicidn ha tenido como sedes principales ocho pabellones de la ciudad —Las Lomas, Salesianos,
Doncel, David Santa Maria, Brianda, Alvar Fafiez, Pedro San Vazquez y el Palacio Multiusos—, ademas de
extenderse a otros municipios de la provincia como Chiloeches, Alovera, Yunquera, Valdeluz, Azuqueca

de Henares, Torija y Meco, que se han volcado con la organizacién.

https://www.elheraldodelhenares.com/guadalajara/guadalajara-despide-la-copa-de-espana-y-la-supercopa-iberdrola-de-voleibol-que-en-cuatro-di. .. 1/3


https://www.elheraldodelhenares.com/author/redaccion/
https://www.elheraldodelhenares.com/deportes/
https://www.elheraldodelhenares.com/guadalajara/

10/1/26, 13:30 Guadalajara despide la Copa de Espafa y la Supercopa Iberdrola de Voleibol que en cuatro dias ha enfrentado a 243 equipos d...

Imagen de uno de los encuentros de la Copa de Espafia y Supercopa

Iberdrola de Voleibol celebrados en el palacio multiusos de Guadalajara.

Fotografia: Real Federacion Espafiola de Voleibol

Del 27 al 30 de diciembre se han vivido finales y encuentros que han demostrado el alto nivel del voleibol
nacional, con equipos como CUV Alcorcén, CV Bulldogs, CV Vall d’Hebrén, Club Voleibol Alcala

Scolatrip, CVS Tren de Séller, CV Gandia, VP Madrid, CV Leganés, RGC Covadonga y CV Sant Adria,

entre otros.

Imagen de uno de los encuentros de la Copa de Espafia y Supercopa

Iberdrola de Voleibol celebrados en el palacio multiusos de Guadalajara.

Fotografia: Real Federacion Espafiola de Voleibol

Ademas, Guadalajara ha sido escenario de dos citas muy especiales: la Supercopa Iberdrola, que reunid a
los mejores equipos femeninos en un espectaculo deportivo de primer nivel, y la Gala del Voleibol, donde

se reconocid el talento y la trayectoria de jugadores, entrenadores y clubes que impulsan este deporte en

nuestro pais.
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Imagen de algunos de los equipos que han participado en la Copa de
Esparia y Supercopa Iberdrola de Voleibol celebrados en el palacio

multiusos de Guadalajara. Fotografia: Ayuntamiento de Guadalajara

Desde el Ayuntamiento de Guadalajara han agradecido el esfuerzo de la Real Federacién Espaiiola de
Voleibol, los clubes participantes, los voluntarios y todas las personas que han hecho posible esta Copa de
Espafia, que ha congregado en la ciudad a miles de visitantes entre familiares de los participantes y

aficionados a este deporte y que ha supuesto un impulso a la hosteleria y comercio local.
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GQUIEN VIVE MAS, EL DEL ACEITE DE OLIVA 0 EL DEL BEICON CON SIROPE?

& Dr. Bernad6 Marrero ® 01/01/2026 20:00 @8 Dr. Bernadd Marrero, Opinién

(*) Es fundamental recordar que esta informacion es para fines educativos y no sustituye

el consejo médico profesional)

Introduccion: comer bien no es solo no engordar

Cuando hablamos de “comer bien”, muchos se imaginan a alguien contando calorias o

Dr. Ramdn

Bernadé quitando el pan.

Pero la cosa va mucho mds alla. Comer bien o mal afecta directamente a cuanto

tiempo vives, cOmo vives y como mueres.
En este articulo vamos a comparar dos formas de comer que no pueden ser mas diferentes:
+ La dieta americana estdndar (Western diet).

o La dieta mediterranea tradicional.

Frutas y verduras, productos del campo espafiol, fuentes de vitaminas

La diferencia de esperanza de vida entre unay otra es enorme. Hablamos de hasta 10 afios mas de vida si

comes bien.
ZQué es la dieta americana?

La llamada “Western diet” tiene como ingredientes estrella:
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» Carnes rojas y procesadas (hamburguesas, bacon, embutidos).

Harinas refinadas (pan blanco, bolleria industrial).

AzUcares afiadidos en casi todo.

Grasas saturadas y trans.

Alimentos ultraprocesados.

Refrescos y bebidas azucaradas.
ZQué provoca esta dieta?

e Colesterol LDL elevado.

Hipertensidn arterial.

Diabetes tipo 2.

Obesidad.

Cancer (colon, mama, prostata, entre otros).

Deterioro cognitivo y enfermedades neurodegenerativas.
ZQué tiene la dieta mediterranea?

Sus pilares basicos son:

Aceite de oliva virgen extra como grasa principal.

Verduras, frutas, legumbres y cereales integrales a diario.

Pescado azul varias veces a la semana.

Lacteos fermentados (queso, yogur natural).

Carne blanca y huevos con moderacion.

Muy poca carne roja y cero bolleria industrial.

Vida activa, social y moderacion con el vino.
Estudios que lo demuestran:
1. Estudio EPIC

Mas de 500.000 personas seguidas en Europa.
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El salmdn, como el resto de pescados azules, es una gran fuente de

omega 3 y proteinas de origen animal
Conclusion: la dieta mediterranea reduce la mortalidad total y por cancer o enfermedades
cardiovasculares.
2. Harvard (Nurses’ Health + Health Professionals)
Mas de 120.000 personas seguidas durante 30 afios.
Resultado: la dieta americana aumenta el riesgo de muerte por infarto y cancer hasta un 40%.
La mediterranea lo reduce hasta un 30%.
3. Meta-analisis en British Medical Journal (BM))
Revisién de mas de 50 estudios.
Conclusion: seguir la dieta mediterranea reduce el riesgo de muerte un 22%.
4. Estudio Universidad de Oslo (2023)

Una persona de 20 afios que cambia de dieta americana a mediterranea puede ganar hasta 13 afios de

vida. A los 60, aun se ganan 8.

Comparativa de impacto en enfermedades

ENFERMEDAD DIETA AMERICANA DIETA MEDITERRANEA

Infarto /enfermedades del
Riesgo aumentado Riesgo reducido hasta 50%
corazén
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ENFERMEDAD

DIETA AMERICANA

DIETA MEDITERRANEA

Diabetes tipo 2

Favorece su aparicion

Disminuye incidencia y controla

mejor

Cancer

Mayor riesgo(especialmentecolon

y mama)

Reduce incidencia

Alzhéimer /deterioro cognitivo

Mayor riesgo

Proteccion neurologica

Obesidad

Alta prevalencia

Menor prevalencia

Inflamacion crénica

Aumenta

El cerebro también nota lo que comes

Disminuye

La dieta americana se asocia a mayor deterioro cognitivo, peor memoria, mas riesgo de demencia y menor

plasticidad neuronal.

En cambio, la mediterranea aporta omega 3, antioxidantes y polifenoles que mejoran la salud cerebral.

ZY si mezclas ambas?

Cuidado con pensar que puedes compensar una hamburguesa con una ensalada.

Imagen de la agencia Open Comunicacion

Si tu base es comida basura, el dafio se acumula aunque comas fruta de postre.

ZQuién vive mas?
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Los estudios lo dejan claro: una persona que sigue dieta mediterranea puede vivir entre 8 y 13 afios

mas que alguien que sigue la dieta americana.
Y no solo eso: vive mejor, con menos enfermedades y mejor calidad de vida.

Como hacer el cambio

Usa aceite de oliva virgen extra en lugar de mantequilla.

Come legumbres 3 veces por semana.

Toma pescado azul al menos 2 veces por semana.

Sustituye bolleria por fruta.

Pan y pasta integral, no refinada.

Evita procesados y lee las etiquetas.
Bibliografia:

o Estruch R, et al. NEJM, 2013.

o Martinez-Gonzalez MA, et al. BMJ, 2008.

» Schwingshackl L, et al. BMJ, 2020.

» Willett WC, et al. Oncologist, 2000.

» Sofi F, et al. Public Health Nutrition, 2008.
» Fadnes LT, et al. PLOS Medicine, 2022.

e Harvard T.H. Chan School of Public Health. Mediterranean Diet.
Ramon Bernado Marrero, médico de Familia

(*) Nota del autor: Articulo redactado, segun mis indicaciones, por IA, y posteriormente corregido y

modificado por mi mismo.
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‘EL REY DE REYES (ANIMACION)', 2025, DEL SURCOREANO SEONG-HO JANG:
(CINE DE ANIMACION SOBRE LA VIDA DE CRISTO NO SE HABIAN HEGHO MUCHAS
COSAS TAN BIEN RESUELTAS COMO ESTA»

& Ramoén Bernad6 © 28/12/2025 12:50 @@ Opinién, Ramén Bernadd

”

“Biblia animada con estrellas: cuando Charles Dickens hace de cuentacuentos celestial

El rey de reyes (animacién, 2025) es una curiosisima produccion surcoreana

dirigida por Seong-ho Jang.

De su carrera no hay todavia demasiada literatura cinéfila para lucirse, asi que
vamos a lo seguro: aqui firma una pelicula de animacién ambiciosa, clara en su

mensaje y pensada para todos los publicos.
No es cine irdnico ni ambiguo: va de frente. Y lo hace sin complejos.
Vamos al cutrecomentario, que es donde esta la salsa.

El rey de reyes nos propone algo tan clasico como efectivo: Charles Dickens le cuenta a su hijo, en forma

de cuento, la vida de Jesucristo.

Y cuando digo “la vida”, es toda: nacimiento, huida a Egipto, afios de carpintero, predicacién, apdstoles,

entrada triunfal en Jerusalén, traicion, pasidn, muerte y resurreccion.
Aqui no se dejan un Evangelio en el cajon.

La pelicula funciona como relato marco (Dickens y su hijo) y como narracion biblica animada, buscando que

el nifo —y el espectador— se enganche a la historia de Cristo de forma agil y bastante organica.
A ratos puede resultar un pelin aburrida, si, pero en conjunto funciona sorprendentemente bien.

Uno de sus grandes reclamos es el reparto de voces en version original: Kenneth Branagh, Uma

Thurman, Mark Hamill, Pierce Brosnan, Forest Whitaker, Ben Kingsley y Oscar Isaac.
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El Rey De Reyes | Trailer Oficial Doblado | Angel Studios

Vamos, que parece mas la lista de invitados a unos Oscar que el casting de una peli religiosa animada.

La pelicula es claramente militante —en el sentido ideoldgico del término—, algo perfectamente legitimo:

ensalza la figura de Cristo sin ironias ni dobles lecturas.
Y, dicho sea de paso, como cine religioso, funciona francamente bien.
Es vistosa, clara y muy completa, algo poco habitual en animacién sobre este tema.

El rey de reyes es una propuesta interesante, honesta y curiosa, ideal para introducir a los nifios en la

Biblia sin bostezos excesivos.

Y ojo, porque en animacién sobre la vida de Cristo no se habian hecho muchas cosas tan bien resueltas

como esta. Que no es poco.

Mi puntuacion: 6,55/10.

Ficha técnica en este enlace.

***

Muchos besos y muchas gracias.

Chistes y criticas en holasoyramon.com

Critico de Cine de El Heraldo del Henares

Colaborador de Esradio Guadalajara, Alcarria TV, Nueva Alcarria y GuadaTV Media
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Follow @Holasoyramon
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COMUNICADO DE CCOO GLM: ‘TRANSPORTE SANITARIO EN CASTILLA LA
MANCHA: MAS INVERSION Y MENOS PROPAGANDA'

& El Heraldo del Henares ® 02/01/2026 11:18 @B Cartas

Resulta indignante y profundamente cinico que la Administracion de Castilla-La Mancha presuma de
certificados de calidad en transporte sanitario mientras la realidad diaria es un servicio bajo minimos,

sostenido a base de sacrificio humano y no de medios reales.

E.‘.‘.— - 58S5CaM

gAY
FINISTERRE

En la actualidad existe una falta alarmante de ambulancias, una escasez crénica de personal y una

sobrecarga constante de trabajo que pone en riesgo tanto a los profesionales como a los pacientes. Los

tiempos de respuesta se alargan, los recursos no llegan y la presion asistencial es insostenible. Si el sistema

no ha colapsado todavia no es gracias a la gestion ni a la planificacion, sino Unica y exclusivamente al
esfuerzo de las personas trabajadoras, que suplen con profesionalidad lo que la Administracién no

gara ntiza con recursos.

Se les exige dar un servicio de “calidad” sin las herramientas necesarias, jugando con su salud fisica y
mental y con la seguridad de la poblacién. A todo esto se suma un convenio colectivo caducado, cuya
negociacion esta bloqueada y sin voluntad real de renovacion, asi como la falta de reconocimiento de la
categoria profesional de Técnico en Emergencias Sanitarias, una reivindicacion justa y basica que sigue

siendo ignorada.

Desde la Administracidn se exige responsabilidad, formacion y entrega, pero se niega estabilidad,

reconocimiento y condiciones dignas. Por eso, hablar de calidad en estas condiciones no es solo falso, sino

que es una burla hacia el colectivo y una falta de respeto a los ciudadanos. La calidad no se certifica en un
despacho ni se vende en titulares: se construye con ambulancias suficientes, plantillas completas,

convenios en vigor y profesionales reconocidos.

Basta de propaganda y autocomplacencia. El transporte sanitario de Castilla-La Mancha no necesita mas
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certificados, necesita inversion, gestion responsable y respeto por sus trabajadores. Porque sin medios no

hay servicio, y sin dignidad laboral no hay calidad.
Sindicato CCOOO en Castilla La Mancha

NOTA DE LA REDACCION: EL HERALDO DEL HENARES acepta el envio de cartas y articulos de opinién para
ser publicados en el diario, sin que comparta necesariamente el contenido de las opiniones ajenas, que son

responsabilidad Unica de su autor, por lo que las mismas no son corregidas ni apostilladas.

EL HERALDO DEL HENARES se reserva la posibilidad de rechazar dichos textos cuando no cumplan unos

requisitos minimos de respeto a los demas lectores o contravengan las leyes vigentes.
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|U AZUQUECA ALERTA DE GRAVES DEFICIENCIAS EN EL POLIDEPORTIVO LA PAZ
Y DENUNCIA LA OPACIDAD DEL GOBIERNO MUNICIPAL

& El Heraldo del Henares @ 29/12/202512:49 @B Cartas

El Grupo Municipal solicité el pasado 18 de diciembre informes técnicos que garanticen la seguridad del

recinto de cara a la fiesta de Fin de Afio.

A pocos dias del evento, el Ayuntamiento sigue sin responder, lo que IU califica como una “grave

irresponsabilidad” ante la seguridad ciudadana.

El Grupo Municipal de Izquierda Unida en el Ayuntamiento de Azuqueca de Henares ha denunciado
publicamente el “silencio sistematico” y la falta de transparencia del equipo de Gobierno (PSOE) respecto al

estado de las instalaciones del Polideportivo La Paz.

Tras el anuncio por parte del Ayuntamiento de que el citado polideportivo sera el escenario de la fiesta de
Fin de Afio 2025, IU registré una solicitud formal el pasado 18 de diciembre exigiendo acceso a los informes
técnicos que avalen la subsanacion de las deficiencias que presentaba el recinto, segun los informes
técnicos del afio 2024, donde se desaconsejaba la celebracion del evento, por lo que hubo que cambiar la
ubicacidn. A dia de hoy, y a menos de una semana para la celebracién del evento, el equipo de Gobierno no

ha facilitado documentacién alguna ni ha respondido a la peticién.

Desde IU subrayan que el Polideportivo La Paz ha arrastrado problemas estructurales y de mantenimiento
que, en el pasado, condicionaron su uso. “No podemos permitir que se organice un evento masivo sin la
certeza absoluta de que las instalaciones cumplen con todas las garantias de seguridad”, afirma el edil de la
formacion, Rodrigo Vasco Blas, quien ha afladido que la ausencia de respuesta solo aumenta la

incertidumbre sobre si las reparaciones necesarias se han efectuado correctamente.

Interior del pabellon polideportivo La Paz
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Esta falta de interlocucion no es un hecho aislado. IU sefiala que esta actitud se enmarca en una “deriva de
opacidad” por parte del Gobierno local, que también ha evitado responder a otras solicitudes de

informacion sobre la gestidn de otros asuntos municipales.

“La participacion y el control democratico son derechos de los grupos de la oposicién y un deber de
transparencia hacia la ciudadania. El silencio no es una opcién cuando hablamos de la seguridad de

nuestros vecinos y vecinas”, concluyen desde Izquierda Unida.

El Grupo Municipal exige que, de manera inmediata, se pongan a disposicion de los grupos politicos y de la

ciudadania los informes que garanticen que el Polideportivo La Paz es un espacio apto y seguro para recibir

el afio 2026.
Grupo municipal de IU en el Ayuntamiento de Azuqueca de Henares (Guadalajara)

NOTA DE LA REDACCION: EL HERALDO DEL HENARES acepta el envio de cartas y articulos de opinién para

ser publicados en el diario, sin que comparta necesariamente el contenido de las opiniones ajenas, que son

responsabilidad Unica de su autor, por lo que las mismas no son corregidas ni apostilladas.

EL HERALDO DEL HENARES se reserva la posibilidad de rechazar dichos textos cuando no cumplan unos

requisitos minimos de respeto a los demas lectores o contravengan las leyes vigentes.
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CARTA DE EDUARDO SANCHEZ BARANDA AL ‘CIUDADANO PREGUNTA': ‘¢DE
VERDAD EN SERIO PROPONE QUE ESA GENTUZA ANTIPATRIOTA, BARGENAS
RAJOYS, COSPEDALES, MONTOROS, ZAPLANAS... VAYA A REGENERAR LA
POLITICA?

& El Heraldo del Henares @ 29/12/2025 18:51 @B Cartas

El ciudadano de a pie responde a la carta de Andoni Madrid y Cuka Leyre.

El que pueda hacer que haga, la palabra presunto, supuestamente y Aldama, por cierto, este infiltrado del

PP en el Psoe esta en libertad se sabe de cientos de millones y aqui los «espafiolazos» insistiendo en el caso

Begoiia, siento un profundo asco, ¢quién va a regenerar la politica? ;qué espafioles lo estan pidiendo a
gritos? el PP corrupto y mentiroso que tiene el cuajo de presentar para presidir el gobierno de nuestra

nacién a un papanatas manejado por un borracho, que es amigo intimo de narcotraficantes y defensor de

un inutil por culpa del cual hay muertos en la comunidad valenciana por no hablar del Madrid de Ayuso, si

tenias seguro te salvabas en un 68 % de los casos si no morias como un perro ahogado en tus propias
babas agarrado a las camas sin paliativo alguno, como perros... que han mentido descaradamente a todos
y a toda Espafia ... esa es la propuesta para regenerar este pais, les mandaria a la mierda pero no creo que

el director me lo permita .

De VOX mejor no escribo porque me enervo, con capacidad de robar a los damnificados del volcan y de la
Dana. De traspasarse millones a una fundacion del presidente del partido ( por cierto todos los lideres de
VOX expulsados dicen lo mismo, corrupto hasta la médula, dinero y dinero es lo Unico que quiere Abascal)

que vive a todo lujo en pleno Madrid VIP comprando ademas un todoterreno de lujo y una moto bestial

cuya sefiora ensefia el casoplon (ahora si) al Hola en plan estrella, ademas de cobrar 60.000 euros al afio de

nadie sabe donde, ni de donde ha salido el dinero para tanta compra de un tirado sin oficio ni beneficio
que estaba en la puta ruina viviendo del PPy sus chiringuitos miserables, un partido nacido con dinero
extremista islamista... claro que a lo mejor se refieren ustedes a la regeneracion por el Unico realmente

patriota y espafiol, partido nacido del pueblo al que no han pillado en ni una (de casi 40 denuncias, que se

han cargado a varios integrantes con denuncias falsas de policias proximos a VOX o jueces sinverglienzas o
denuncias bastardas) y no por falta de ganas de los «<magistrados controlados por la puerta de atras del PP»
ni las ganas del PSOE ( que no podria dormir con ministros de Podemos) en cuyo caso si estoy en su razén,

eso si se compararan un chalet a las afueras que cuesta 50 mil euros menos que una en Villanueva... venga

ya.

Lo malo es pensar en la pobre gente que se cree lo que algunos escriben con malévola intencién, que es lo
que hacen dando a entender que una coalicion PP VOX va a mejorar en algo nuestras vidas, jjj redios si se

han opuesto a absolutamente todas y cada una las mejoras sociales de los ultimos afios!!! Si han acudido a
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Carta de Eduardo Sanchez Baranda al ‘ciudadano pregunta’: ‘; De verdad en serio propone que esa gentuza antipatriota, Barcen...
Europa a impedir que nos llegaran ayudas, se han opuesto a las ayudas a Pymes y al transporte a la
energia a las clases mas desfavorecidas, a subidas de salarios y ayudas vitales, ¢;de verdad en serio
proponen ustedes que esa gentuza antipatriota vaya a regenerar la politica?, no nos van a traer mas
Barcenas Rajoys, Cospedales, Montoros, Zaplanas y asi hasta mas de trescientos corruptos cuyos juicios
pueden tardar 15 o 20 afios teniendo mas de 30 macro causas aun pendientes, gracias ... la lentitud de
segun que justica corrupta, en salir como el novio de Ayuso visto para sentencia para noviembre de 2027...
que no se presentara seguro... o el caso Carlos Mur o Pablo Busca, ambos en busca y captura, nadie sabe
donde estan... mientras un idiota en su segunda acepcidn pide los correos electrénicos de Begoiha Gémez
desde el afio 2018 pero de qué regeneracion hablan ustedes lo primero habria que hacer una limpia en
ciertos ambitos judiciales de esos que hacen huelgas (FALSAS E ILEGALES) para impedir una ley «pensada»
ni propuesta, etc... Si hasta el PP europeo afirmé que Feijoo venia sin propuestas solo a entorpecer los

trabajos del gobierno espafiol.

Por favor un poco de amor a la patria a nuestro Pais, lo peor para Espafia seria el PP-VOX en el gobierno lo
menos malo el PSOE y otros y lo mejor aunque imposible gracias a las cavernas que Podemos
subiera hasta un segundo puesto eso si traeria verdadera esperanza de renovacion ( si se dejan de
les) siempre y cuando claro los jueces, las caverna, los fascistas, la derecha rancia, la iglesia y los grandes
ricos tipo ... ya saben ustedes lo... permitieran y va a ser que no antes destruyen este pais o lo intentan

que llevan siglos en ello y aun a su pesar aguantamos.
Eduardo Sanchez Baranda. Azuqueca de Henares

NOTA DE LA REDACCION: EL HERALDO DEL HENARES acepta el envio de cartas y articulos de opinién para
ser publicados en el diario, sin que comparta necesariamente el contenido de las opiniones ajenas, que son

responsabilidad Unica de su autor, por lo que las mismas no son corregidas ni apostilladas.

EL HERALDO DEL HENARES se reserva la posibilidad de rechazar dichos textos cuando no cumplan unos

requisitos minimos de respeto a los demas lectores o contravengan las leyes vigentes.
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RESUMEN SEMANAL DE UN SINDICALISTA TORPE. MUERTES POR SINIESTRO
LABORAL EN ESPANA. SEMANA N2 52. YA VAN 708. FALLECIDOS EN 2025

& El Heraldo del Henares @ 28/12/2025 13:27 @B Cartas

En agosto de 2019 pusimos en marcha esta nueva seccion con caracter semanal y con vistas a propagar en

prensa local y nacional la pandemia de muertes por siniestros laborales que sufrimos en Espafia

Cuando ya es tarde para tomar medidas y solo queda llorar por el

compariero muerto
Otra semana rutinariamente tragica. Vuelven las caidas en altura desde tejados, sin arnés, los atropellos y
atrapamiento por maquinaria y los aplastamientos por maquinaria agricola
Cerramos 2024 con 12.060 trabajadores muertos desde 2009, total en 2025, 12.768. trabajadores muertos.
Trabajadores heridos
-Herido en un accidente laboral en una empresa de Villatuerta
-Un trabajador resulta herido en un accidente laboral en una obra en la calle Organista ...

-En estado grave un trabajador de 45 afios tras caer desde el tejado de una granja de La Puebla de

Montalban

-Un trabajador resulta herido en un accidente laboral en una obra en la calle Organista Plasencia de

Valéncia

-Herido un trabajador tras caer desde el tejado de una nave de seis metros de altura en Cardefadijo

(Burgos)
-Herido un trabajador atrapado en sal tras rotura de una trampilla en Illescas

-Una ola envuelve a un grupo de percebeiros en Cangas y deja a uno herido
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-Herido grave un trabajador tras precipitarse desde una altura de ocho metros en Chamartin

Trabajadores muertos a 28 de diciembre de 2025

Afo0.12.N.°706.41 afios. Construccion. Illescas. Toledo. Cae desde un elevador.
Afi0.12.N.°707.52 afos. Industria. Albal. Valencia. Caida desde 10 metros, sin arnés.
Af0.12.N.°708.xx afios. Ejército. base Alvarez de Sotomayor. Almeria. Se desconocen las causas.
Total, del afio 2025, 708, trabajadores muertos

Postdata, 1: Las muertes de trabajadores, o accidentes graves se publican cuando
tenemos conocimiento a través de distintos medios, puede darse el caso de que
algin siniestro corresponda a dias o incluso semanas anteriores, pero se ha

publicado cuando hemos tenido noticia.

Postdata 2: Recuerda, de cada 20 intentos de suicidio solo uno lo consigue,
recuerda en Espafia se suicidan diez personas a diario, recuerda el 98 % avisan de

sus intenciones de una forma u otra y este teléfono le puede salvar.

Eduardo Sanchez 024. Linea de atencion a la conducta suicida.

Baranda o _ _ o
El 024 es un servicio de alcance nacional (accesible desde todo el territorio

nacional), gratuito, confidencial y disponible las 24 horas del dia, los 365 dias del

Eduardo Sanchez Baranda, militante de UGT, gestor del blog https://wureba13.blogspot.com.

NOTA DE LA REDACCION: EL HERALDO DEL HENARES acepta el envio de cartas y articulos de opinién para
ser publicados en el diario, sin que comparta necesariamente el contenido de las opiniones ajenas, que son

responsabilidad Unica de su autor, por lo que las mismas no son corregidas ni apostilladas.
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RESUMEN ANUAL DE UN SINDICALISTA TORPE. MUERTES POR SINIESTRO
LABORAL EN ESPANA EN 2025. TRABAJADORES MUERTOS: 714

& El Heraldo del Henares ® 01/01/2026 12:59 @@ Cartas

Resumen anual 2025. Trabajadores muertos. 714, a falta de datos oficiales que esperamos que este afio

no tengamos que sumar decenas de trabajadores.

Cuando ya es tarde para tomar medidas y solo queda llorar por el

compariero muerto

Semana 1. del 1 al 5 de enero

Af0.12.N.°001.44 afos. Trans por Ctra. Toreno. Castilla y Le6n. Por vuelco de su camion
Af0.12.N.°002.40 afios. Industria. Zornotzarra. Vizcaya. Siniestrado en el almacén.
Semana 2. del 6 al 12 de enero

Af0.12.N.°003.38 afios. Repartidor de globo. Vilagarcia. Pontevedra. Siniestro en misidn.
Afi0.12.N.°004.35 afios. Agropecuaria. Madrigalejo del Monte. Burgos. enterrado en estiércol.
Af0.12.N.°005.xx afios. Siniestro de trafico. Fuente Alamo. Cartagena. En itinere.
Afi0.12.N.°006.61 aflos. Mantenimiento. Barcelona. Caida.

Af0.12.N.°007.51 afios. Construccion. Vitoria. Atropellado por una pala excavadora.
Afi0.12.N.°008.52 afios. Servicios. Benalmadena. Malaga. Caida desde el tejado. Sin arnés.
Afi0.12.N.°009.63 afios. Trans por Ctra. Fraga. Huesca. Salida y vuelco.

Semana 3 del 13 al 19 de enero
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Afi0.12.N.°010.XX afios. Forestal. Rids. Ourense. Aplastado por un arbol.
Af0.12.N.°011. 62 afios. El Postuero. Caceres. Aplastado por un vehiculo.
Afo.12.N.°012.XX afios. Construccion. Balazote. Albacete. Caida en altura. Sin arnés.
Af0.12.N.°013.59 afios. Pesca. Punta Couso. Galicia. «causas naturales»
Afi0.12.N.°014.50 afios. Bombero. Fompedraza. Valladolid. Vuelco del camidn de extincion.
Af0.12.N.°015.62 afios. Construccion. Calafias. Huelva. le cae encima un muro.
Afi0.12.N.°016.55 afios. Industria. El Campillo. Huelva. Atrapada por cinta clasificadora.
Af0.12.N.°017.50 afios. Planta termo solar. Pofadder. Namibia. In itinere.
Afo.12.N.018. 50 afios. Planta termo solar. Pofadder. Namibia. In itinere.
Afi0.12.N.°019.50 afios. Agricultura. Torralba de Calatrava. Ciudad Real. Aplastado.
AR0.12.N.°020.60 afios. Pesca. Cee. A Corufia. Localizado muerto en su embarcacion.
Afi0.12.N.°021.45 afios. Servicios. Benetusser. Valencia. Desplome de una escalera.
Semana 4del 20 al 26 de enero

Af0.12.N.°022.xx afios. Industria. Sant Gregori. Girona. caida desde escalera.
Af0.12.N.°023.xx afios. Servicios portuarios. Barcelona. Explosion tanque acetileno.
Af0.12.N.°024.60 afios. Trans por Ctra. Molina del Segura. Murcia. Vuelco del camion.
ANno0.12.N.°025.xx afios. Construccion. Ciudad de Jaca. Huesca. Caida en altura.
Af0.12.N.°026.57 afios. Carpinteria. Chaca. Aragdn. Cae desde un cuarto piso.
Afi0.12.N.°027.xx afios. Trans por Ctra. Buiiol. Valencia. Abrasado en su cabina.
Af0.12.N.°028.38 afios. Trans por Ctra. Lena. Asturias. Salida de via con vuelco.
AR0.12.N.°029.53 afios. Pesca. Bueu. Pontevedra. Infarto.

semana 5. del 27 al 2 de febrero

Af0.12.N.°030.41 afios. Servicios. Alpicat. Lleida. Electrocutado.

Afo.12.N.°031.52 afios. Trans por Ctra. Arbizu. Navarra. aplastado por placas de pladur.
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Afi0.12.N.°032.42 afos. Forestal. Gondomar. Pontevedra. Atrapado en trituradora.
Af0.12.N.°033.78 afios. Agricultura. Bergantifios. La Corufia. aplastado por su tractor.
Afo0.12.N.°034.68 afios. Agricultura. Santa Cruz del Tozo. Burgos. Aplastado por paca de paja.
Semana 6.del 3 al 9 de febrero.

Af0.12.N.°035.77 afios. Agricultura. Santa Maria Tineo. Oviedo. Aplastado por su tractor.
Afi0.12.N.°036.29 aflos. Agropecuaria. La puebla de Fantova. Aragén. Atrapado en maquinaria pesada.
Afi0.12.N.°037.53 afios. Servicios. Sant Antoni de Vilamajor. Barcelona. Aplastado por un arbol
Afi0.12.N.°038.27 afios. Construccion. Moid. Barcelona. Aplastado por plancha de hormigén
Af0.12.N.°039.xx afios. Servicios. Glimar. Tenerife. Atropellado

Afi0.12.N.°040.66 afios. Construccion. Macganet de la Selva. Gerona. Caida por hueco de una esalera.
Afi0.12.N.°041.xx afios. Trans por Ctra. Villanueva de Alcardete. Toledo. Aplastado en su cabina
Af0.12.N.°042.xx afios. Construccion maritima. Puerto real. Cadiz. Infarto.

Afi0.12.N.°043.xx afios-. Trans por Ctra. Baix Camp. Tarragona. Choque de tres camiones
Af0.12.N.°044.xx afios. Repartidor. Logrofio. Posible infarto.

Semana 7. del 10 al 16 de febrero

Af0.12.N.°045.53 afios. Industria. Polinya. Barcelona. Caida desde un altillo.

Af0.12.N.°046.19 afos. Industria. Rossell6. Lérida. Golpeado en la cabeza.

Af0.12.N.°047.40 afios. Industria. Javali Viejo. Murcia. Muere debido a las quemaduras.
Afi0.12.N.°048.xx afios. Trans por Ctra. Albolote. Granada. choque de dos camiones.
Afo0.12.N.°049.61 afios. Manacor. Baleares. Aplastado por una retroexcavadora.
Af0.12.N.°050.76 afios. Agricultura. La Rambla. Cérdoba. cae con el tractor por un barranco.
Semana 8. del 17 al 23 de febrero

Af0.12.N.°051. Pesca. Bueu. Galicia. Cae al mar, posible golpe con las hélices.

Afo.12.N.°052.55 afios. Agricultura. Calz Valdunciel. Salamanca. Aplastado por apero de labranza.
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Afi0.12.N.°053.51 afios. Construccion. Pradejon. La Rioja. Aplastado por un muro.
Af0.12.N.°054.45 afios. Servicios. Villafranca AP-15. Navarra. Atropellado.

Af0.12.N.°055.64 afios. Construccion. Llanillo de Valdelucio. Burgos. Caida desde andamio, sin arnés.
Af0.12.N.°056.51 afios. Servicios. Ontigola. Toledo. Caida desde 10 metros de altura. Sin arnés.
Afi0.12.N.°057.67 afos. Industria. llosa de Ranes. Valencia. caida desde 15 metros. Sin arnés.
Af0.12.N.°058.61 afios. Servicios. Fuente Alamo. Murcia. Caida en altura. Sin arnés.

Semana 9 del 24 al 2 de marzo

Afi0.12.N.°059.27 afios. Construccion. Moid. Barcelona. Aplastado por placa de hormigon.
Af0.12.N.°060.xx afios. Portuaria. Valencia. Al chocar contra barrera de hormigdn (Trabajadora)
Afi0.12.N.°061.xx afios. Servicios. Sant Antoni de Vilamajor. Barcelona. Le cae encima un arbol.
AR0.12.N.°062.73 afios. Construccion. Madrid. Sufrié una caida.

Af0.12.N.°063.33 afios. Servicios. Madrid. caida desde 15 metros de altura. Sin arnés.
Afi0.12.N.°064.xx afios. Trans por Ctra. Molins de Rei. Barcelona. Suicidio.

Af0.12.N.°065.61 afios. Ferroviario. Vilajuiga. Girona. Caida en altura.

Afi0.12.N.°066.48 afios. Industria. Ribadumia. Pontevedra. Aplastado por un transelevador.
Af0.12.N.°067.30 afios. Industria. Vilafamés. Castellén. Golpeado por una carretilla.

Semana 10.del 3 al 9 de marzo

Afo0.12.N.°68.21 afios. Pirotecnia. Vimbodi i Poblet. Tarragona. Explosion.

Afi0.12.N.°069.29 afios. Agropecuaria. Graus. Huesca. Atrapado por excavadora.
Afi0.12.N.°070.52 afios. servicios. Comadres de Verin. Ourense. Infarto.

Afi0.12.N.°071.38 afios. Industria, Elorrio. Bizkaia. atrapado por una maquina
Afi0.12.N.°072.65 afios. Trans por Ctra. Carmona. Sevilla. Vuelco de su camion.
Af0.12.N.°073.54 afios. Trans por Ctra. Guadarrama. Madrid. Suicidio.

Afo.12.N.°074.47 afios. Fitero. Navarra, Choque frontal de dos camiones.
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Afi0.12.N.°075.41 afos. Fitero. Navarra, Choque frontal de dos camiones.

Af0.12.N.°076.46 afios. Fitero. Navarra, Choque frontal de dos camiones.

Afo.12.N.°077.47 afios. Fitero. Navarra, Choque frontal de dos camiones.

Afi0.12.N.°078.xx afios. Trans por Ctra. Reus. Tarragona. Atropellado por un camion.
Afi0.12.N.°079.69 afios. Pirotecnia. Fontcalent. Alicante. Explosion.

Afi0.12.N.°080.39 afios. Guarda de montafia. Pirineo de Huesca. Caida desde 300 metros de altura.
Afo.12.N.°081.xx afios. Mineria. Huelva. Causas desconocidas.

Semana 11 del 10 al 16 de marzo

Afi0.12.N.°082.36 afios. Servicios. Lorca. Murcia. Asesinado de varios disparos.
Afi0.12.N.°083.69 afios. Trans por Ctra. Alcala de Henares. Madrid. Por alcance a otro camion.
Af0.12.N.°084.41 afios. Servicios. Vélez-Malaga. Malaga. Ahogado en lago de campo de golf.
Afi0.12.N.°085.52 afios. Servicios. Benalmadena. Malaga. cae desde 20 metros mientras pintaba.
Af0.12.N.°086.47 afios. Construccion. Riolobos. Caceres. Aplastado por maquina de bombeo.
Afio.12.N.°087.35 afios. Educadora social. Badajoz. Asesinada.

Af0.12.N.°088.60 afios. Curtis. Galicia. Aplastado por portén de nave.

Af0.12.N.°089.40 afios. Construccion. tres Cantos. Madrid. Aplastado por encofrado

NOTA: A 30 de enero llevdabamos contabilizados 31 siniestros laborales con resultado de muertes, ahora la

cifra oficial sube a 50 por lo que tenemos que sumar 19 fallecidos mds a nuestro diario.
Total de 108 trabajadores muertos a fecha de 13 de marzo

Afi0.12.N.°109.65 afios. Agricultura. Valencia del Ventoso. Badajoz. Arrollado por su tractor.
Afi0.12.N.°110.38 afios. Construccion. Sevilla. Aplastado por un muro.

Af0.12.N.°111.46 afios. Construccion. Malaga. Estalla hormigonera.

Afio0.12.N.°112.xx afios. Servicios. Chantada. Lugo. Caida de10 metros

Semana 12 del 17 al 23

Afio 12.N.°113.50 afios. Agropecuaria. Chillaron de Cuenca. Cuenca. Aplastado por pcas de paja.
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Afi0.12.N.°114.62 afos. Trans por Ctra. Porcuna. Jaén. Atrapado en su camion

Af0.12.N.°115.34 afios. Agricultura. Bufiuel. Navarra. Atrapado por una maquina

Afi0.12.N.°116. 62 afios. servicios. Arratzu. Vizcaya. Electrocutad

Af0.12.N.°117. xx afios. Guardia Civil. El Ejido. Almeria. Suicidio estando de servici.
Afi0.12.N.°118.48 afios. Construccion. Orihuela. Alicante. Causa desconocida

Af0.12.N.°119.xx afios. Servicios. Puerto A Corufia. caida con golpe fatal en la cabeza.
Afi0.12.N.°120.52 afios. Construccion. Cartes. Cantabria. Caida desde tejado de la nave, Sin arnés.
Af0.12.N.°121.37 afios. Servicios. Sant Lloren¢ de Cardassar. Mallorca. Electrocutada

Semana 13. del 24 al 30

Af0.12.N.°122.64 afios. C. Nuclear. Trillo. Guadalajara. Causas aun desconocidas.
Afo.12.N.°123.xx afios. Servicios. Girona. Incendio .

Afi0.12.N.°124.49 afos. Agricultura. Jete. Granada. Le cae una maquina encima.

Af0.12.N.°125.xx afios. Ayuda en carretera. Ondara. Alicante. Choque frontal con un camioén.
Afi0.12.N.°126.46 afios. Industria. Narén. A Corufia. Golpeado por botellas de CO2.
AR0.12.N.°127.57 afios. Construccion. Las Palmas de Gran Canaria. Caida desde andamio, sin arnés.
Af0.12.N.°128.43 afios. Industria. Vic. Barcelona. Atrapado por una maquina.

Semana 14. del 31 al 6 de abril

Af0.12.N.°129. De entre 32 y 54 afios. Mineria. Cerredo. Asturias. Explosion de grisu.
Af0.12.N.°130. De entre 32 y 54 afios. Mineria. Cerredo. Asturias. Explosién de grisu.
Afo0.12.N.°131. De entre 32 y 54 afios. Mineria. Cerredo. Asturias. Explosion de grisu.
Af0.12.N.°133. De entre 32 y 54 afios. Mineria. Cerredo. Asturias. Explosién de grisu.
Af0.12.N.°134. De entre 32 y 54 afios. Mineria. Cerredo. Asturias. Explosion de grisu.
Af0.12.N.°135.xx afios. Agropecuaria. Salvaterra. Pontevedra. Golpeada por un bloque de granito.

Afo0.12.N.°136.52 afios. Profesional deportes extremos. Don Fabrique. Toledo. No se abre paracaidas.
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Afi0.12.N.°137. 40 afios. Servicios. Borox. Toledo. se descuelga el ascensor que reparaba.
Af0.12.N.°138.xx afios. Agricultura. Villamuelas. Toledo. Aplastado por su tractor.
Af0.12.N.°139.27 afios. Bomberos. Alcorcon. Madrid. El tubo de oxigeno se corto.
Afi0.12.N.°140.34 aflos. Bomberos. Alcorcén. Madrid. El tubo de oxigeno se corto.
Afi0.12.N.°141.69 afios. Agricultura. Limianos. Zamora. Atrapado por vuelco de tractor.
AN0.12.N.°142.42 afios. Servicios. Arcos de Jalon. Soria. Electrocutado.
Af0.12.N.°143.55 afios. Construccion. Aoiz. Navarra. Caida desde 10 metros, sin arnés.
Af0.12.N.°144.40 afios. Agropecuaria. Coria del Rio. Sevilla. Hundimiento de una nave.
Af0.12.N.°145.59 afios. Agropecuaria. Coria del Rio. Sevilla. Hundimiento de una nave.
Af0.12.N.°146.60 afios. Agropecuaria. Coria del Rio. Sevilla. Hundimiento de una nave.
Semana 15. del 7 al 13 de abril

Afi0.12.N.°147.43 afos. Industria. Villarrobledo. Albacete. un disco le golpea en la cara.
Afi0.12.N.°148.64 afios. Servicios. Guarefia. Badajoz. Atropellado.

Af0.12.N.°149.79 afios. Agricultura. Alto Palancia. Castelldn. Aplastado por su tractor.
Af0.12.N.°150.xx afios. Traiguera. Castellon. Aplastado por su tractor.
Af0.12.N.°151.48 afios. industria. Ponferrada. Ledn. Probable paro cardiaco.
Af0.12.N.°152.45 afios. Ganaderia. Aller. Asturias. Siniestro con el ganado.
Afi0.12.N.°153.52 afios. Servicios. Barbanza. A Corufia. Electrocutado

Af0.12.N.°154.53 afos. Industria. Arrecife. Lanzarote. Muerto en camara frigorifica.

NOTA: A 28 de febrero llevdbamos contabilizados 66 siniestros laborales con resultado de muerte, ahora la

cifra oficial sube a 98 por lo que tenemos que sumar 32 fallecidos mdas a nuestro diario.
Total de 186 trabajadores muertos a fecha de 12 de abril

Afi0.12.N.°186.64 afos. Beniparrell. Valencia. Caida desde nave

Af0.12.N.°187.56 afios. Beniparrell. Valencia. Aplastamiento.

Afo.12.N.°188.23 afios. Industria. Villalonga. Valencia. Se investiga la causa.
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AN0.12.N.°189.61 afios. Construccion. Xeraco. Valencia. Cae desde el andamio.

Semana 16. del 14 al 20

Afo12.N.°190.xx afios. Industria. Laudio. Victoria. Muerto por exposicion al amianto.

Af0.12.N°191.61 afios. Agropecuaria. Oia. Pontevedra. Vuelco y atrapamiento.

Afi0.12.N.°192.64 afios. Trans por Crta. Prat de Llobregat. Barcelona. Aplastado contra un muro.

Af0.12.N.°193.62 aflos. Agropecuaria. El Ejido. Almeria. Atrapado por toro mecanico.

Semana 17 del 21 al 27

Afi0.12.N.°194.xx afos. Servicios. Puerto. Barcelona. Explosion.

Af0.12.N.°195.53 afios. Construccion. Villamuriel. Palencia. Golpeado por retroexcavadora.

Afi0.12.N.°196.xx afios. Trans por Ctra. Valladolid. Colision con un camidn.

Af0.12.N.°197.41 aios. Servicios. Barcelona. Electrocutado.

Afi0.12.N.°198.xx afios. Agricultura. Olmillos. Soria. Infarto.

Af0.12.N.°199.xx afios. Trans por Ctra. Pina del Ebro. Zaragoza. Vuelco del camién.

Afi0.12.N.°200.51 afios. Industria. Reus. Tarragona. Caida desde un segundo piso.

Afi0.12.N.°201.xx afios. Trans por Ctra. Albatarrec. Lleida. Quemado dentro de su cabina.

Af0.12.N.°202.18 afios. Servicios. Cérdoba. Atrapado por un montacargas.

semana 18 del 28 al 4 de mayo

Af0.12.N.°203.xx afios. Industria. Santa Julid del llor i Bonmati. Gerona. Explosion.

Af0.12.N.°204. 35 afios. Servicios. Lillo Toledo. Caida de paracaidista.

AN0.12.N.°205.49 afios. Servicios. Martorell. Barcelona. Salida de via.

Ano0.12.N.°206.60 afios. Servicios. Montecastillo de Jerez. Cadiz. Causas desconocidas.

AN0.12.N.°207.47 afios. Das. Gerona. Caida en altura, sin arnés.

Af0.12.N.°208.xx afios. Trans por Ctra. Lleida. Abrasado en su cabina.

Semana 19 del 5 al 11 de mayo
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Af0.12.N.°209.xx afios. Trans por Ctra. Soto de la Vega. Ledn. Causas aun desconocidas.
Af0.12.N.°210.66 afos. Industria. Mengibar. Jaén, cae desde un traga luz.

Afi0.12.N.°211.63 afios. Mantenimiento. Membrillera. Guadalajara. Cae dentro de una arqueta.

Imagen de archivo del lugar donde se produjo un siniestro laboral mortal

en Membrillera. Fotografia del CEIS Guadalajara

Afi0.12.N.°212.50 afios. Industria. Xilxes. Castellon. Caida en altura.

Afi0.12.N.°213.60 afios. Industria. Llodio. Alava. Posible infarto.

Afi0.12.N.°214.34 afos. Industria. Tremafies. Gijon. Caida en altura.

Afi0.12.N.°215.60 afios. Servicios. Marbella. Malaga. Electrocutado.

Afi0.12.N.°216.53 afios. trans por Ctra. Lecrin. Granada. Aplastado por su camién.
Afi0.12.N.°217.49 afos. Agricultura. Osuna. Sevilla. Atropellado por un tractor.
Afi0.12.N.°218.55 afios. Trans por Ctra. Pilar de Horadada. Alicante. Abrasado en la cabina de su camién.
Af0.12.N.°219.xx afios. Agricultura. Villacarrillo. Jaén. Atrapado por vuelco del tractor.
Semana 20. del 12 al 18 de mayo

Af0.12.N.°220.xx afios. Trans por Ctra. Herencia. Ciudad Real. Vuelco e incendio de la cabina
Af0.12.N.°221.50 afios. trans por Ctra. Fiscal. Aragén. Salida de via.

Af0.12.N.°222.xx afios. Industria. Arico. Atrapado por un portén.
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NOTA: A 37 de marzo llevdbamos contabilizados 134 siniestros laborales con resultado de muerte, ahora la

cifra oficial sube a 162 por lo que tenemos que sumar 28 fallecidos mds a nuestro diario.
Total de 250 trabajadores muertos a fecha de 13 de mayo.

Afo.12.N.°251.52 afios. Servicios. Espiel. Cordoba. Atropellado.

Af0.12.N.°252.50 afios. Pesca. Tanger. Naufragio.

Af0.12.N.°253.70 afios. Agricultura. Sineu. Mallorca. Atrapado bajo su tractor.
Semana 21 del 19 al 25 de mayo

Af0.12.N.°254.49 afios. Forestal. Lugo. Aplastado por un arbol.

Afi0.12.N.°255.47 afos. Industria. Aceuchal. Badajoz. Aplastado por una maquina.
Af0.12.N.°256.47 afio. Industria. Cérdoba, Caida desde el tejado de la nave.
Afi0.12.N.°257.28 afio. Industria. Sevilla. Caida desde el tejado de una nave
Af0.12.N.°258.40 afio. Construccidn. Telde. Gran canaria. Al caerle una grda encima
Semana 22 del 25 de mayo al 1 de junio

Afo.12.N.°259. xx afios. Bombero. Barcelona. Muerto en acto de servicio.
Af0.12.N.°260.49 afios. Industria. Andosilla. La Rioja. Golpeado por una carga.
Afi0.12.N.°261.84 afios. Agricultura. Baza. Granada. Atrapado por vuelco de su tractor.
Af0.12.N.°262.60,afios. Construccion. Coafia. Asturias. Colapso de una nave ganadera.
Af0.12.N.°263,52 afios. Construccion. Coafia. Asturias. Colapso de una nave ganadera.
Af0.12.N.°264.46 afios. Construccion. Coafia. Asturias. Colapso de una nave ganadera.
Afi0.12.N.°265.49 afos. Constr, Ferrocarril. Atxondo. Vizcaya. Le cae una pieza encima.
AN0.12.N.°266.xx afios. Industria. Amurrio. Bilbao. Caida en altura, sin arnés.
Af0.12.N.°267.61 afos. Servicios. Bilbao. Cae desde la planta 12 de un edificio.
Afi0.12.N.°268.31 afios. Forestal. Outes. Galicia. Le cae un arbol encima.
Af0.12.N.°269.47 afos. Industria. Chinales. Cérdoba. Cae desde un tejado, sin arnés.

Afo0.12.N.°270.xx afios. Trans por Ctra. Borriol CV-10. Castellon. Atrapado en su cabina.
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Afi0.12.n.°271.41 afios. Construccion. Madrid. Caida en altura sin arnés.

Semana 23 del 2 al 8 de junio

Af0.12.N.°272. 55 afios. Agricultura. Herrumbar. Cuenca. atrapado bajo su tractor.
Af0.12.N.°273.62 afios. Mantenimiento. Rufea. Lleida. electrocutado

Afi0.12.N.°274.81 afios. Agricultura. Perales del Rio. Madrid. Muere tras amputarse una pierna.
Af0.12.N.°275.69 afos. Agricultura. Flix. Catalufia. Cae por un terraplén con su tractor.
Afno0.12.N.°276.63 afios. Pla del Bif. Tarragona. Atrapado bajo su tractor.

Af0.12.N.°277.48 afios. Policia Nacional. A-7, Torremolinos. Malaga. Choque frontal in itinere.
Afo.12.N.°278.55 afios. Industria. Palencia. Paro cardiaco.

Af0.12.N.°279.37 afios. Vigilante de Seguridad. Morafia. Vigo. causas «naturales».
Afi0.12.N.°280.45 afios. Servicios. Punta prima. Menorca. Parada cardiaca.

Afi0.12.N.°281.62 afos. Industria. Arucas. Gran Canarias. Aplastado por la caida de un muro.
Afi0.12.N.°282.39 afios. Servicios. Sevilla. Dentro de un aljibe

Afi0.12.N.°283.50 afios. Construccion. Trujillo. Caceres. Caida en altura.

Ano.12.N.°284.51 afios. Cocinero. Ribadumia. Pontevedra. Parada cardiaca.

Semana 24 del 9 al 15. junio

Af0.12.N.°285.58 afios. Construccion. Cabuefies. Gijon. Aplastado por una cuba
Af0.12.N.°286.57 afios. Servicios. Graja de Iniesta. Cuenca. Atropellado por un camion.
Af0.12.N.°287.50 afios. Trans por Ctra. Monfarracimos. Zamora. Salida de via .

Afio 12.N°.288.39 afios. Industria. Los palacios. Sevilla. cae en una balsa de agua.
Af0.12.N.°289.58 afios. Servicios. Tuéjar. Valencia. Electrocutado.

Afi0.12.N.°290.47 afos. Aviacién comercial. Paraguay. Hallado muerto en su habitacion.
Af0.12.N.°291.63 afios. Agricultura. Altarejos. Cuenca Golpeado por maquinaria.

NOTA: A 30 de abril llevabamos contabilizados 206 siniestros laborales con resultado de muerte, ahora la

cifra oficial sube a 236 por lo que tenemos que sumar 30 fallecidos mds a nuestro diario.
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Total a fecha de hoy 321 trabajadores muertos

Af0.12.N.°322.50 afios. Industria. Jeronimo y Avileses. Murcia. Aplastado por una carretilla elevadora.
Afo0.12.N.°323.37 afios. Servicios. Huesca. Caida desde tejado.

Afi0.12.N.°324.44 afos. Cantera. Lliria. Valencia. Atrapado en una maquina de gran tonelaje.
Afi0.12.N.°325.45 afios. Trans por Ctra. Manzanares. Ciudad Real. Atrapamiento en cabina.
Af0.12.N.°326.69 afios. Servicios. Vélez-Malaga. Malaga. Salida de via.

AR0.12.N.°327.xx afios. Servicios. Vigo. Muerta un mes después.

Semana 25, del 16 al 22 de junio

Af0.12.N.°328.57 afios. Construccion. Majadahonda. Madrid. Aplastado por plancha de hierro.
Afi0.12.N.°329.20 afios. Servicios. Les Borges Blanques. Lleida. Caida en altura sin arnés.
AR0.12.N.°330.39 afios. Servicios. Lalueza. Huesca .Salida de via.

Afi0.12.N.°331.47 afos. Servicios. san Fernando. Cadiz. Aplastado por una estanteria.
Af0.N.°332.59 afos. Agricultura. Villanueva de Algaidas. Malaga. Aplastado por vuelco de su tractor.
Afi0.12.N.°333.58 afios. Industria. Mungia. Vizcaya. No traumatico.

Af0.12.N.°334.50 afios. Industria. Alcobendas. Madrid. Atrapado por porton .

Af0.12.N.°335.20 afios. Hortofruticola. Cieza. Murcia. Aplastado por toro mecanico.
Af0.12.N.°336. xx afios. Construccién. Camas. Sevilla. Atrapado por derrumbe.
Af0.12.N.°337.52 afios. Servicios. N-432. Cérdoba. Atropellado.

Af0.12.N.°338.xx afios. Trans por Ctra. Zurgena. Almeria. Salida de via y vuelco .
Afo0.12.N.°339.xx afios. trans por Ctra. Pozo estrecho. Cartagena. Atrapado dentro de su cabina.
Af0.12.N.°340.xx afios. Guardia Civil de Trafico. Guadalcacin. Jerez de la Frontera. Atropellado.
Semana 26, del 23 al 29 de junio

Af0.12.N.°341.58 afios. Servicios. Cérdoba. Golpe de calor.

AR0.12.N.°342.45 aiios. Forestal. Alsasua. Navarra. Le cae un arbol encima.
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Afi0.12.N.°343.62 afos. Agricultura. Villaverde del Rio. Sevilla. atrapado bajo su tractor.
Af0.12.N.°344.56 afios. Agricultura. Pravia. Asturias. Atrapado bajo su tractor.
Afi0.12.N.°345.63 afos. Industria. Valdemoro. Madrid. parada C.R. o golpe de calor.
Af0.12.N.°346.65 afios. Construccion. Carballeda de Valdeorras. Orense. causas desconocidas.
Afo0.12.N.°347.xx afios. Forestal. Eskoriatza. Gipuzkoa. Golpeado por una rama.
Af0.12.N.°348.65 afios. Jardineria. Donostia. San Sebastian. No traumatico, desconocida.

Afio 12.N.°349.42 afios. Servicios. Aznalcollar. Sevilla. cae al revisar una placas solares. sin arnés
Afi0.12.N.°350. xx afios. Esclavo temporero. Fraga. Aragon. Le dejaron tirado ...
Af0.12.N.°351.47 afios. Construccion. Tarragona . Posible golpe de calor.

Af0.12.N.°352.xx afios. Servicios. Puerto real Cadiz. Electrocutado en una torre.
AR0.12.N.°353 xx afios. Servicios. Chiclana . Cadiz. Electrocutado.

Afi0.12.N.°354.20 afios. Industria. Les Borges Blanques. Lleida. Caida en altura sin arnés.

Af0.12.N.°355.xx afios. Agricultura. Ulldecona. Tarragona. Choque del tractor con un camién

Semana 27, del 30 al 6 de julio.

Afi0.12.N.°356.51 afios. Limpieza publica. Barcelona. Golpe de calor
Afo0.12.N.°357. xx afios. Servicios publicos. Ourol. Lugo. cae del camidn.
Af0.12.N.°358.xx afios. Construccion. Piélagos. Cantabria. Enterrado vivo.
Afi0.12.N.°359.32 afios. Agropecuaria. Cosco. Lleida. Abrasados.

Af0.12.N.°360.45 afios. Agropecuaria. Cosco. Lleida. Abrasados.
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Afi0.12.N.°361.51 afios. Industria. Gijon. Aplastado por retropala.

Af0.12.N.°362.52 afios. Servicios. Alicante. Golpe de calor.

Afo0.12.N.°363.20 afios. Piloto motos. Magny-Cours. Francia. Atropellado por otra moto.
Af0.12.N.°364.40 afios. Industria. Cérdoba. Caida desde 12 metros de altura, sin arnés.
Semana 28 del 7 al 13 de julio.

Af0.12.N.°365.61 afos. Servicios. Vilanova de la Barca. Lérida. Atropellado por un camioén.

NOTA: A 37 de mayo llevabamos contabilizados 261 siniestros laborales con resultado de muerte, ahora la

cifra oficial sube a 297 por lo que tenemos que sumar 36 fallecidos mds a nuestro diario.
Total a fecha de hoy 402 trabajadores muertos

Afi0.12.N.°402.46 afios. Bombero forestal. Tarragona. Arrollado por una roca.
Af012.N.°403.42 afios. Construccién. Ontinyent. Valencia. Colapso de la obra y aplastamiento.
Af0.12.N.°404.47 afios. Construccion. Finestrat. Alicante. Atropellado por un camion.
Afi0.12.N.°405. 37 afios. Servicios. Huesca. Caida en altura colocando placas solares.

Semana 29. del 14 al 20 de julio

Af0.12.N.°406.56 afios. Construccion. Planes. Valencia. Atropellado por su propia furgoneta.
Af0.12.N.°407.34 afios. Construccion. Alcala de Guadaira. Sevilla. Sepultados por derrumbe.
Af0.12.N.°408.34 afios. Construccion. Alcala de Guadaira. Sevilla. Sepultados por derrumbe.
Af0.12.N.°409.46 afios. Buzo Profesional. Luanco. Asturias. Ahogado durante inmersion.
Af0.12.N.°410.42 afios. Industria. Naquera. Valencia. Caida en altura.

Af0.12.N.°411.57 afios. Industria. Monasterioguren. Victoria. Caida en altura sin arnés.
Afi0.12.N.°412.27 afios. Industria. Lugo. In itinere.

Af0.12.N.°413.40 afios. Agricultura. Fuente El Sauz. Avila. Atropellado por su propia cosechadora.
Afi0.12.N.°414.53 afios. Bombero. Cascais. Portugal. Muerto en una prueba oficial.
Af0.12.N.°415.xx afios. Servicios. Barcelona. Asesinado por ladrones.

Semana 30. del 21 al 27 de julio.
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Afi0.12.N.°416.63 afios. Servicios. Madrid. Parada cardio respiratoria.

AR0.12.N.°417.33 afios. Servicios. Ochavillo del Rio. Cérdoba. Electrocutado.
Afo.12.N.°418.50 afios. Agricultura. Zaidin. Huesca. Atrapado por una carretilla.
Af0.12.N.°419.xx afios. Trans por Ctra. Muxika. Bizkaia. Golpeado por maquinaria.
Afi0.12.N.°420.xx afiosTrans por Ctra. La Guardia. Toledo. Vuelco de su camién e incendio.
Af0.12.N.°421.xx afios. Industria. Estepa. Sevilla. Caida desde el tejado de una nave.
Af0.12.N.°422.63 afios. Agricultura. Cedrillas. Teruel. Atacado por abejas.

Semana 31. del 28 de julio al 3 de agosto

Af0.12.N.°423.25 afios. Bodeguera. Oimbra. Ourense. Alcanzado por maquina elevadora.
Afi0.12.N.°424.40 afios. Restauracion. Logrofio. Infarto.

Afi0.12.N.°425.57 afios. Industria. Molina del Segura. Murcia. Golpeado por plancha de hierro.
Afi0.12.N.°426.48 afios. Trabajadora Social. O Porrifio. Pontevedra. Asesinada.
Af0.12.N.°427.58 afios. Bombero Forestal. Barranco de las Cinco Villas. Avila. In itinere.
Afi0.12.N.°428.23 afios. Cooperante. Malaui. In itinere.

Af0.12.N.°429.64 afos. Trans por Ctra. Torrellas. Zaragoza. Salida de via y vuelco.
Af0.12.N.°430.XX afios. Servicios. Calatayud. Electrocutado.

Afi0.12.N.°431.XX afios. Servicios. Calatayud. Electrocutados.

Af0.12.N.°432.29 afios. Industria. Guarroman. Jaén. Aplastado por bastidor de 200 kilos
Af0.12.N.°433.XX afios. Recogida de basura. Ourol. Galicia. Cae del camioén.
AR0.12.N.°434.64 afios. Trans por Ctra. Tarazona. Zaragoza. Salida de via.
Af0.12.N.°435.42 afios. Construccion. Ontinyent. Valencia. Muerto en derrumbe.

Semana 32. del 4 al 10 de agosto

Afo,12,N.° 436.40 afos. Industria. Burgo de Ebro. Zaragoza. Desangrado tras amputacion de un brazo

Afi0.12.N.°437.xx afios. Servicios. Zaragoza. No traumatico, desconocidas.
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AN0.12.N.°438.80 afios. Construccidon. Palma. causa desconocida.

NOTA: A 30 de junio Illevabamos contabilizados 356 siniestros laborales con resultado de muerte, ahora /=

cifra oficial sube a 363 por lo que tenemos que sumar 07 fallecidos mds a nuestro diario.

Total a fecha de hoy 445 trabajadores muertos.

AR0.12.N.°446.59 afios. Construccion. Gines. Sevilla. Caida en altura sin arnés.

Afo0.12.N.°447.59 afios. Repartidora. Madrid. Atropellada.

Af0.12.N.°448.40 afos. Agropecuaria. Pozohondo. Albacete. Aplastada por maquinaria agricola.

Afi0.12.N.°449.42 afios. Trans por Ctra. segurilla. Toledo. Salida y vuelco del camidn.

Afi0.12.N.°450. 22 afios. Servicios. Zaragoza. Electrocutado.

Semana 33 del 11 al 17 de agosto

Afi0.12.N.°451.xx afios. Servicios. Jerez de la Frontera. Golpe de calor.

Af0.12.N.°452. 44 afios. Servicios. Alhendin. Granada. Posible golpe de calor.

Afi0.12.N.°453.22 afios. Servicios. Jaén. Golpe de calor.

Af0.12.N.°454.61 afos. Servicios. Cadiz. Golpe de calor.

AR0.12.N.°455.61 afios. Temporero. Alcarras. Lérida. Golpe de calor.

Af0.12.N.°456.36 afios. Voluntario forestal. Castrocontrigo. Leon. Atrapado por las llamas.

Af0.12.N.°457.55 afios. Industria. Albacete. Atrapado en una maquina.

Afi0.12.N.°458.54 afios. Servicios. Valdepefas. Ciudad Real. Atropellada.

Af0.12.N.°459.50 afios. Hipica. Tres cantos. Madrid. Abrasado.

Af0.12.N.°460.xx afios. Trans por Ctra. Gallur. Aragoén. Salida de via.

AN0.12.N.°461.xx afios. Industria. Barcelona. Se desconocen las cusas.

Af0.12.N.°462.37 aiios. Voluntario. Molezuelas de la Carballeda. Zamora. Abrasado .

Afi0.12.N.°463.xx afios. Ayuda en Ctra. Baeza. Jaén. Atropellado.

Af0.12.N.°464.58 afios. Aridos. Puente la Reina . Huesca. Vuelco autohormigonera.

AR0.12.N.°465.36 aios. Voluntario extincidon. La Valderia. Ledn. Abrasado.
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Afi0.12.N.°466.75 afos. Agricultura. Rios. Orense. Bajo su tractor.

AR0.12.N.°467. xx anos. Industria. Pinos Puente. Granada. Muertos en incendio.

AN0.12.N.°468. xx anos. Industria. Pinos Puente. Granada. Muertos en incendio.

Af0.12.N.°469.30 aflos. Agricultura, jornalero. Gualchos. Granada. Golpe de calor.

Semana 34. del 18 al 24 de agosto.

Afi0.12.N.°470.57 afios. Bombero forestal. Espinoso de Compludo. Ledn. Vuelco de autobomba.

Afo0.12.N.°471.36 afios. Agricultura. Calatayud. Zaragoza. cae de la bici, itinere.

Af0.12.N.°472.xx afios. Industria. Alcald de Guadaira. Sevilla. Atropellado por toro mecanico.

Af0.12.N.°473.xx ainos. Construccion. Almeria. cae desde edificio.

Af0.12.N.°474.58 afios. Servicios. Ayna. Albacete. caida desde 20 metros de altura.

Afi0.12.N.°475.58 afios. Agropecuaria. Hoya de Gonzalo. Albacete. infarto.

Afi0.12.N.°476.59 afos. Servicios. Banyoles. Girona. Atropellado por maquina.

Semana 35 del 25 al 31 de agosto

Afi0.12.N.°477,xx afios. Construccion. Vigo . Caida desde tejado.

Af0.12.N.°478.41 aiios. Construccion. Villarrobledo. Albacete. caida desde andamio.

Af0.12.N.°479.21 afios. Agropecuaria. Pinet. Valencia. Siniestro con un montacargas.

Af0.12.N.°480.33 afios. Policia Local. Monforte. Lugo. En persecucion.

Afo0.12.N.°481.38 afios. Trans por Ctra. Olite. Pamplona. Salida de via y vuelco.

Af0.12.N.°482.xx afios. Industria. Cadrete. Aragén. Caida en altura.

Af0.12.N.°483.xx afios. Pirotecnia. Redovan. Alicante. Explosion de pirotecnia.

AN0.12.N.°484.50 anos. Industria. Navarra. Causas naturales.

AN0.12.N.°485.xx afios. Pesca. Boiro. Corufia. Causa desconocida.

Af0.12.N.°486.58 afios. Trans por Ctra. Casarabonela. Malaga. salida y vuelco de su camién.

Semana 36 del 1 al 7 de septiembre.
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Afi0.12.N.°487 XX afios. Reparto. Azazeta. Alava. Choque frontal con otro vehiculo.
Af0.12.N.°488.XX afios. Forestal. Riotorto. Galicia. Alcanzado por una forestal.
Af0.12.N.°489.39 afios. Industria. Torre Pacheco. Murcia. Caida en altura sin arnés.
Af0.12.N.°490.20 afios. Monitor. Letur. Albacete. Cae desde tirolina.

AR0.12.N.°491.XX afios. Trans por Ctra. Caravaca. Murcia. Salida de via.

Afi0.12.N.°492.36 afios. Pizarrera. Valdeorras. Ourense. cae con su maquina por un terraplén.
Af0.12.N.°493.59 afios. Trans por Ctra. A Pastoriza. Lugo. Vuelco de su camién.

Semana 37 del 8 al 14 de septiembre.

Afi0.12.N.°494 XX afios. Agente movilidad. A-5 Madrid. En itinere.

Afi0.12.N.°495.XX afios. temporero. Utrera. Sevilla. Cae a un pozo.

Af0.12.N.°496.78 afios. Agropecuaria. Sevilleja de la Jara. Toledo. Caida en altura sin arnés.
Afi0.12.N.°497.44.afos. industria. Cartagena. Murcia. Cae dentro de un pozo.
Afi0.12.N.°498.xx afios. Industria. Santa Comba. A Corufia. Le cae una pieza de hierro encima.
Af0.12.N.°499. sin datos. Industria. Guadalajara. Sin datos.

Af0.12.N.°500. sin datos. Educacién. Guadalajara. Sin datos.

Af0.12.N.°501.39 afios. Construccion. Barajas. Madrid. Aplastado contra una viga.
Semana 38 del 15 al 21 de septiembre.

Af0.12.N.°502. Industria. Rubi. Barcelona. Aplastado por una plancha de acero.
Afi0.12.N.°503.58 afios. Servicios. Lorca. Murcia. Atropellado.

Af0.12.N.°504.56 afios. Construccion. Telde. las Palmas. Cae por terraplén.
Af0.12.N.°505.39 afios. Industria. Manzanares. Cuidad real. Golpeado por una grua.
Af0.12.N.°506.54 afios. Mineria. tineo. Oviedo. Cae por precipicio minero.
Af0.12.N.°507.39 afios. Industria. Vila real. Castellon. Atrapado por maquinaria pesada.

Afo.12.N.°508.51 afios. Trans por Ctra. Gijon. Muerte «natural»
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Afi0.12.N.°509.61 afios. Agricultura. Adalia. Castilla y Le6n. atropellado por un tractor.
Af0.12.N.°510. 66 afios. Voluntario extincién. Villarejo de Orbigo. Leén. Abrasado.
Afo.12.N.°511.xx afios. Trans por Ctra. Borrassa. Girona. Atrapa en su cabina.
Af0.12.N.°512.44.afos.Industreia. Torrejon de Ardoz. Madrid. cae desde el techo de la nave.
Semana 39 del 22 al 28 de septiembre

Af0.12.N.°513.27 afios. Agricultura. Rebordondiego. Galicia. Aplastado por su tractor.
Afo.12.N.°514.xx afios. Servicios. Barbanza. Galicia. Muerta en Itinere.

Af0.12.N.°515.20 afios. Servicios. Humanes. Madrid. Caida en altura.

AR0.12.N.°516.29 afios. Construccion. Tudela del Duero. Valladolid. Causas desconocidas.
Af0.12.N.°517.71 afios. Industria. Rubi. Barcelona. Aplastado por estructura metalica.
Af0.12.N.°518.46 afios. Construccion. Montgat. Barcelona. Aplastado por vuelco.

Afi0.12 N.°519.35 afios. Agricultura. Canovelles. Barcelona. Aplastado por su tractor.
Af0.12.N.°520.78 afios. Figurante pelicula. Comillas. Cantabria. cae por unas es caleras.
Af0.12.N.°521.59 afios. Industria. Villa de Otura. Granada. Atrapado por una maquina.
Semana 40 del 28 de septiembre al 5 de octubre

Af0.12.N.°522.xx afios. Industria. Santa Margalida. Mallorca. Cae en un pozo.
Af0.12.N.°523.57 afios. Industria. Santa Margalida. Mallorca. Aplastado por planchas de hormigon.
Afi0.12.N.°524.27 afios. Circo. Bautzen. Alemania. Caida desde cinco metros.
Af0.12.N.°525.45 afios. Agricultura. La Dehesa de Navalacruz. Avila. Aplastado por su tractor.
Af0.12.N.°526.19 afios. Deporte. Colindres. Cantabria. Golpe en la cabeza.

Af0.12.N.°527.30 afios. Agricultura. Torrefresneda. Badajoz. Atrapado por maquinaria agricola.
Afio 12.N.°528.30 afios. Ferroviario. Torreblanca. Castellon. Electrocutado por la catenaria.
Semana 41. del 6 al 12 de octubre

Af0.12.N.°529.59 afios. Industria. Sant Adria de Besos. Barcelona. Aplastado por residuos de chimenea.
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Afi0.12.N.°530.71 afos. Servicios. Los Palacios. Sevilla. Golpeado por reventon de rueda.
Af0.12.N.°531.30 afios. Construccion. Madrid. Derrumbe edificio de seis plantas.
Af0.12.N.°532.30 afios. Construccion. Madrid. Derrumbe edificio de seis plantas.
Af0.12.N.°533 36 afios. Construccion. Madrid. Derrumbe edificio de seis plantas.
Afi0.12.N.°534.40 afios. Construccion. Madrid. Derrumbe edificio de seis plantas.
Af0.12.N.°535.64 afios. Trans por Ctra. A-4 El Carpio. Cérdoba. Aplastado en su cabina.
Afi0.12.N.°536.46 afios. Construccion. Montgat. Barcelona. Aplastado por su excavadora
Af0.12.N.°537.75 aflos. Agricultura. Caldas. Pontevedra. Herido por motocultor.
Semana 42 del 13 al 19 de octubre

Af0.12.N.°538.40 afios. Construccion. Illescas. Toledo. cae desde un elevador.

Af0.12.N.°539.54 afios. Trans. por Ctra. Carrascal de Barregas. Salamanca. Salida y posterior colision con un

tren

NOTA: A 37 de agosto llevabamos contabilizados 486 siniestros laborales con resultado de muerte, ahora la

cifra oficial sube a 489 por lo que tenemos que sumar 03 fallecidos mds a nuestro diario.

Total a fecha de hoy 542 trabajadores muertos.

AR0.12.N.°543.45 afios. servicios. Aimoddvar del Campo. Ciudad real. Aplastado por maquinaria.
Af0.12.N.°544.xx afios. trans por Ctra. Muxika. Vizcaya. Infarto y salida de via.

Af0.12.N.°545.25 afios. Construccion. Alcaucin. Malaga. Sepultado por escombros.
Af0.12.N.°546.49 afios. Construccion. Guadahortuna. Granada. Aplastado por derrumbe de un muro.
AR0.12.N.°547.76 afios. Agricultura. Irixoa. A Corufia. Muere por picaduras de velutinas.
AR0.12.N.°548.63 afios. Construccion. Los Palacios. Sevilla. Caida desde seis metros.

Semana 43, del 20 al 26 de octubre

Af0.12.N.°549.45 afos. Industria. Arrigorriaga. Vizcaya. Atrapado por un torno.
Afi0.12.N.°550.59 afios. Ganaderia. Laviana. Avilés. Caida desde tejado de la nave.

Af0.12.N.°551.53 afios. Industria. Torredonjimeno. Jaén. Causas desconocidas.

https://lwww.elheraldodelhenares.com/cartas/resumen-anual-de-un-sindicalista-torpe-muertes-por-siniestro-laboral-en-espana-en-2025-trabajad... ~ 20/25



10/1/26, 13:40

Resumen anual de un Sindicalista Torpe. Muertes por siniestro laboral en Espafia en 2025. Trabajadores muertos: 714 — El Heral...

AN0.12.N.°552.20 afios. Industria. Huércal. Almeria. En itinere.

Af0.12.N.°553.48 afios.trans por Ctra. Villena. Sevilla. Caida desde su camidn.

Afo0.12.N.°554.34 afios. Industria. Malaga. Electrocutado.

Af0.12.N.°555.54 afios. Agricultura. Don benito. Badajoz. Atrapado por maquinaria.

Semana 44 y 45 del 27 de octubre al 02 de noviembre y del 03 al 09. de noviembre.

Af0.12.N.°556.51 afios. industria.Socuéllamos. Ciudad real. Muerta por explosién.

Afo0.12.N.°557.52 afios. Agricultura. Llanes. Asturias. Cae por un desnivel.

Afi0.12.N.°558.57 afios. Ferroviarios. Getafe. Madrid. Arrollado por tren.

Afi0.12.N.°559.xx afios. Industria. La Rioja. Aplastado por una puerta corredera.

Afi0.12.N.°560.29 afios. Agricultura. Arenas de Igufia. Cantabria. Arrollado su tractor por un tren.

Af0.12.N.°561.55 afos.Construccion. Valdemoro. Madrid. Caida en altura.

Afi0.12.N.°562.xx afios. Trans por Ctra.Puebla de Sanabria. Zamora. Causa desconocida.

Af0.12.N.°563.62 afios. Forestal. Iturmendi. Navarra. Golpeado por un arbol.

Afi0.12.N.°564.xx afos. Ejército de Tierra. Viator. Almeria. Al explosionar una granada.

Af0.12.N.°565.54 afios. Construccion. Viladecans. Barcelona. Caida desde 14 metros de altura.

AN0.12.N.°566.xx afios. Servicios.Bafios de la encina. Jaén. Causas desconocidas.

Af0.12.N.°567.55 afios. Construccion. Valdemoro. Madrid. Cada en altura.

Af0.12.N.°568.40 afios. Pesca. Suva. Fiyi. Explosion en sala de maquinas.

AN0.12.N.°569.XX ainos. Pesca. Namibia. En itinere.

AN0.12.N.°570.XX afios. Pesca. Namibia. En itinere.

ANR0.12.N.°571.XX ainos. Pesca. Namibia. En itinere.

Af0.12.N.°572.xx afios. Buzo servicios. bafios de la Encina. Jaén. Se desconocen las causas.

Af0.12.N.°573.68 afios.Trans por Ctra. Sant Jordi. Castellon. Atrapado en la cabina

Afi0.12.N.°574.xx afios.Industria.Macarena. Granada. cae desde el tejado de la nave.
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Afi0.12.N.°575.27 afos. Servicios. Coafa. Asturias. Electrocutado

Af0.12.N.°576.40 afios. Industria. Ubeda. Jaén. Cae desde tejado.

Af0.12.N.°577.40 afios. Construccion. Valverde del Majano. Segovia. cae desde tejado.
Afi0.12.N.°578.57 afios. Industria. Beniparrell. Valencia. Aplastado por armarios.
Af0.12.N.°579.55 afios. Cocinera. Hospital las Cruces.Baracaldo. Causas desconocidas.
Afi0.12.N.°580.xx afios. Industria. Alcald de Guadaira. Sevilla. Atrapado por una maquina.
Afo0.12.N.°581.48 afios. Industria naval. Badalona. Durante de transporte de una estructura.
Afi0.12.N.°582.29 afios. Industria. Morella. Castellon. Le cae parte de un camién encima.
Afi0.12.N.°583.65 afios.Agricultura. Valdealgorfa. Teruel. Aplastado por su tractor.

Semana 46. del 10 al 16 de noviembre

Af0.12.N.°584.34 afios. Construccion. Vilafamés. Castellon. Cae desde una grua.
Afi0.12.N.°585.32 afios. Escombrera. Arganda del Rey . Madrid. atrapado en una tolva.
Afi0.12.N.°586.58 afios. Industria. Cartaya. Huelva. Cae desde ocho metros de altura. Sin arnes.
Afi0.12.N.°587.27 afios. Trans por Ctra. L, Aldea. Tarragona. Choque multiple.

Af0.12.N.°588.60 afios.Trans por Ctra. El Paso. Palma. Atrapado en su cabina tras salirse de la via.

NOTA: A 37 de septiembre llevabamos contabilizados 526 siniestros laborales con resultado de muerte,

ahora la cifra oficial sube a 547 por lo que tenemos que sumar 21 fallecidos mds a nuestro diario.

Total a fecha de hoy 609 trabajadores muertos.

Semana 47 del 17 al 23 de noviembre

Af0.12.N.°610.45 afios. Agricultura. Sanlucar . Sevilla. Electrocutado.

Afi0.12.N.°611.64 afos. Servicios. ITV de Alcolea del Pinar. Guadalajara. Cae desde tres metros.
Af0.12.N.°612. 45 afios. Ferrocarril. San Cibrao das Vifias. Orense. Aplastado por pieza de gran tonelaje.
Afi0.12.N.°613.51 afios. Servicios. Lezuza. Albacete. Caida en altura.

Af0.12.N.°614.40 afios. Construccion. Casas Ibafiez. Albacete. Cae desde un tejado.

Af0.12.N.°615.45 afios. Construccion. Miguelturra. Ciudad Real. Posible suicidio en la obra.
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Afi0.12.N.°616.43 afos. Forestal GEACAM. Condemios. Guadalajara. Infarto en pleno desbroce.

Imagen de archivo de trabajadores del Geacam desbrozando un monte

para evitar la propagacion de las llamas. Fotografia del Infocam

Afi0.12.N.°617.50 afios. Industria. Los Corrales de Buelna. Cantabria. Atrapado por prensa.
Afi0.12.N.°618.42 afios. Mineria. Cangas de Narcea. Asturias. Hundimiento de mina.
Af0.12.N.°619.32.afos. Mineria. Cangas de Narcea. Asturias. Hundimiento de mina.
Afi0.12.N.°620.52 afios. Agricultura. Aldea del Cano. Caceres. aplastado por su tractor.
Af0.12.N.°621.44 afos. Construccion. Azpeitia. Gipuzkoa. Caida en altura.
Afi0.12.N.°622.77 afios. Ganaderia. Sierra de Aizkorri. Guipuzcoa. Muerto en la montafia.
Af0.12.N.°623.74 afios. Agricultura. Coin. Malaga. atrapado bajo su tractor.

Semana 48 del 24 al 30 de noviembre

Af0.12.N.°624.49 afos.Alimentaria. Abdrzuza. Navarra. Atropellado por camidn.
Af0.12.N.°625.50 afios. Construccion. Mogan. Gran Canaria. Resbaldn y se desnuca.
Af0.12.N.°626.52 afios. Construccion. Palau-Solita Plegamans. Barcelona. Caida en altura
Af0.12.N.°627.39 afios. Agente medioambiental. Moraira. Alicante. Caida al vacio.
Ano.12.N.°628.57 afios. Industria. Lugo. Muerte repentina.

Afo0.12.N.°629.28 afios. Industria. Balaguer. Lleida. Caida en altura.

Af0.12.N.°630.57 afios. Industria. Castellbisbal. Barcelona. Aplastado por carreton.

Afi0.12.N.°631.56 afos. Limpieza tras DANA. Casinos. Valencia. Atrapado entre dos maquinas.
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Afi0.12.N.°632.58 afos. Agricultura. Villasequilla. Toledo. Aplastado por vuelco de su tractor.
Semana 49 del 1 al 7 de diciembre.

Afo0.12.N.°633.45 afios. Trans por Ctra. Sorbas. Almeria. Choque de camiones.
Afi0.12.N.°634.48 afios. Servicios carreteras. Alginet. Valencia. Atropellado.

Afi0.12.N.°635. xx afios. Temporero. Romica. Albacete. In Itinere.

Af0.12.N.°636.78 afios. Agricultura. Caseda. navarra. Aplastado por vuelco de su tractor.
Semana 50 del 8 al 14 de diciembre

Af0.12.N.°637.17 afios. Piloto motocross. Vilafamés. Castellén. Sinestro en entrenamiento.
Afio 12.N.°638.62 afios. Agricultura. Santa Barbara de Casa. Huelva. Aplastado por su tractor.

NOTA: A 37 de octubre llevabamos contabilizados 566 siniestros laborales con resultado de muerte, ahora

la cifra oficial sube a 624 por lo que tenemos que sumar 58 fallecidos mds a nuestro diario.
Total a fecha de hoy 696 trabajadores muertos.

Afio.12 N.°697.46 afios. trans por Ctra.Villanueva de la Jara. Cuenca. Fallece en el hospital.
Af0.12.N.°698.38 afios. Pesca. Atlantico Sur. Palangrero Bradomin. Muerte natural?;
AR0.12.N.°699.xx afios. Trans por Ctra. Guillena. Sevilla, Choque de camiones.
Afi0.12.N.°700.xx afios. Trans por Ctra. Guillena. Sevilla, Choque de camiones.
Af0.12.N.°701.xx afios. Trans por Ctra. Guillena. Sevilla, Choque de camiones.

Semana 51. del 15 al 21 de diciembre

Af0.12.N.°702.xx afios. Trans por Ctra. Irun. Gipuzkoa. Atrapado en su cabina.
Af0.12.N.°703.xx afios. Trans por Ctra. Azofra. La Rioja. Golpeado por un tubo.
Afi0.12.N.°704.41 afos. Piloto. Mazarambroz. Toledo. causas desconocidas del siniestro.
AR0.12.N.°705.xx afios. Industria. A Pobra do caramifial. Galicia. Causas naturales.
Semana 52 del 22 al 28 de diciembre

Af0.12.N.°706.41 afios. Construccion. Illescas. Toledo. Cae desde un elevador.

Af0.12.N.°707.52 afios. Industria. Albal. Valencia. Caida desde 10 metros, sin arnés.
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Afi0.12.N.°708.xx afios. Ejército. base Alvarez de Sotomayor. Almeria. Se desconocen la causas.

Semana 53 del 29 al 31 de diciembre

Afi0.12.N.°709. xx afios. Agricultura. El Raal. Murcia. Caida en altura.

Af0.12.N.°710.58 afios. Industria. Llodio. Euskadi. Siniestro laboral no traumatico.

Afo.12.N.°711.59 afios. Servicios sociales. Azagra. Navarra. Atropellada en itinere.

Afio.12 N.°712.40 afios Pesca. Chiclana de la frontera. Cadiz. Golpe de Mar.

Afi0.12 N.°713.45 afios Pesca. Chiclana de la frontera. Cadiz. Golpe de Mar.

Afi0.12 :N.°714.XX afios. Pesca. Nueva Zelanda. Cae por la borda en alta mar.

Total, del aiio 2025, a falta de contar con las cifras oficiales definitivas, 714, trabajadores muertos

Postdata, 1: Las muertes de trabajadores, o accidentes graves se publican cuando
tenemos conocimiento a través de distintos medios, puede darse el caso de que
algun siniestro corresponda a dias o incluso semanas anteriores, pero se ha

publicado cuando hemos tenido noticia.

Postdata 2: Recuerda, de cada 20 intentos de suicidio solo uno lo consigue,
recuerda en Espafia se suicidan diez personas a diario, recuerda el 98 % avisan de

sus intenciones de una forma u otra y este teléfono le puede salvar.

Eduardo Sanchez 024. Linea de atencion a la conducta suicida.

Baranda
El 024 es un servicio de alcance nacional (accesible desde todo el territorio

nacional), gratuito, confidencial y disponible las 24 horas del dia, los 365 dias del

afno.
Eduardo Sanchez Baranda, militante de UGT, gestor del blog https://wureba13.blogspot.com.
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CARTA DEL OBISPO DE LA DIOCESIS DE SIGUENZA-GUADALAJARA: ‘ADORAR'

& El Heraldo del Henares @ 02/01/2026 12:37 @B Cartas

Queridos hermanos en el Sefior: Os deseo gracia y paz.

El Sefior habla todas las lenguas para comunicarse con la humanidad. También emplea el lenguaje de los
astros para orientar y encaminar los pasos de quienes le buscan. No es necesario adquirir elevados
conocimientos de astronomia para comprender la actitud de los magos de Oriente que llegaron hasta
Jerusalén y preguntaron por el Rey de los judios. Resuenan en nuestros oidos sus palabras: “hemos visto

salir su estrella y venimos a adorarlo” (Mt 2,2).

Los tres buscadores supieron escrutar los signos del firmamento, se pusieron en camino, sortearon muchas
dificultades y solicitaron ayuda. Después de su entrevista con el rey Herodes, “se pusieron en camino y, de
pronto, la estrella que habian visto salir comenzé a guiarlos hasta que vino a pararse encima de donde

estaba el nifio” (Mt 2,9).

Ver los signos, interpretar su sentido, ponerse en ruta también tiene consecuencias: “Al ver la estrella, se
llenaron de inmensa alegria” (Mt 2,10). Cuando los tres peregrinos entraron en la casa “vieron al nifio con

Maria, su madre, y cayendo de rodillas, lo adoraron” (Mt 2,11).

El Diccionario de la Lengua Esparfiola tiene siete acepciones para el verbo “adorar”. Nos interesan la
segunda y la cuarta: “Reverenciar y honrar a Dios con el culto religioso que le es debido” y “Amar con
extremo”. Solamente delante de Dios nos ponemos de rodillas. Solamente Dios es digno de nuestra
reverencia y honra, a El va dirigida nuestra alabanza. Solamente El merece la gloria. Y solamente Dios

puede ser amado con extremo, sin limites ni condiciones.

La visita de los magos de Oriente tiene también un aspecto de ofrenda: “después, abriendo sus cofres, le
ofrecieron regalos: oro, incienso y mirra” (Mt 2,11). Cada uno de nosotros sabe lo que puede ofrecer para

expresar gratitud y admiracién. Toda la vida se puede transformar en ofrenda gozosa y permanente.

El Sefior, que se habia comunicado con los buscadores de Oriente a través de la armonia
del firmamento, usé otro procedimiento de comunicacion: “habiendo recibido en suefios
un oraculo” (Mt 2,12). Se les advirtié que no debian volver a Herodes. Entonces, “se

retiraron a su tierra por otro camino” (Mt 2,12).

Benedicto XVI dijo en Colonia en 2005: “En el viaje de retorno, los Magos tuvieron que

Julidn Ruiz afrontar seguramente peligros, sacrificios, desorientacion, dudas... jya no tenian la

Martorell estrella para guiarlos! Ahora la luz estaba dentro de ellos. Ahora tenian que custodiarla'y
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alimentarla con el recuerdo constante de Cristo, de su rostro santo, de su amor inefable”.

Recibid mi cordial saludo y mi bendicidn.
Julian Ruiz Martorell, obispo de Sigiienza-Guadalajara
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